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1. DOENCAS DO ESTOMAGO

1. Homem de meia idade com sensac¢ao constante de opressao e dor na regiao

do estdmago e inapeténcia (Mioshie)

Interlocutor: Desde o ano passado, um homem de 59 anos comecou a sentir
alguma dor quando estd com fome, e mesmo normalmente sente opressiao e um
leve desconforto na regiao do estdmago e ultimamente passa quase todo o tempo
acamado. Antes do almoco invariavelmente sente dor no estdmago e as vezes
vomita pequena quantidade de liquido incolor, inodoro e insosso como agua. Por
volta das 16 horas volta a sentir dor no estbmago mas ela passa assim que ingere
alimento. No inicio, a dor passava se ingerisse alimento, mas ultimamente mesmo
querendo comer nesse horario nao tem apetite e ndo consegue ingerir o alimento, o
que estd sendo muito problematico. A noite, as vezes, déi depois das 21 horas,
quando estd de estdbmago vazio. Quando déi, deitando-se de costas geralmente a
dor passa em 20 a 30 minutos, mas se ficar levantado, nao passa. Da uma hora da
madrugada até a manha é o periodo em que ele se sente melhor, sendo raro doer
nesse periodo.

Meishu Sama: A causa estd nas costas. Talvez haja muita dor. Sdo toxinas dos

remédios acumulados nas costas. Sao elas que voltam a atacar.

2. Jovem com ndodulo no abdomen, que vomita liquido viscoso acido e esta
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muito debilitado (Mioshie)

Interlocutor: Um rapaz de 17 anos adoeceu em novembro do ano retrasado e
recebeu tratamento médico, mas desde 25 de julho do ano passado esta recebendo o
Johrei. Inicialmente estava muito magro, nao tinha apetite, tinha nédulo no
abdomen, que estava pele e osso e vomitava um liquido viscoso claro e acido varias
vezes ao dia. Gracgas ao Johrei, temporariamente recuperou o apetite e estava se
sentindo bem; em setembro a mae dele se converteu e estava fazendo o Johrei trés
vezes ao dia desde entdo, mas desde o final de outubro, apesar de ter apetite,
comecou a sentir o estdmago se estufar quando comecava a comer, o que o impede
de comer, e se insiste em comer, vomita. Sente o corpo inteiro pesado e esta muito
debilitado.

Também costuma ficar sem evacuar por mais de dez dias. J4 matou um gato, e
também ja sonhou que estava sendo atacado por macaco. Sera que é algo
espiritual?

Meishu Sama: E o mesmo caso do anterior; sio toxinas dos remédios das
costas. Esse liquido viscoso claro e acido sao toxinas dos remédios. A matanca do

gato nao tem relacdao com isso.

3. Homem de meia idade que vomita duas vezes ao dia por motivo de doenca

gastrica e esta muito debilitado (Mioshieshu, n° 1, pagina 21)

Interlocutor: Meu esposo de 50 anos sofre do estdmago ha tempos, mas ficou

pior desde que vomitou uma grande quantidade de sangue em abril de 1949 e se
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tratou com médicos e remédios, mas nao surtiram efeito. Por volta de janeiro de
1951 ficou ainda pior e ficou acamado. Em marco de 1951 eu recebi o Ohikari e estou
fazendo o Johrei diariamente. Devido a questdes familiares, ndao estamos
cultuando o Goshintai.

Desde marco, sentia dor intensa continuamente, mas gracas a Deus diminuiu
um pouco. Talvez por vomitar pelo menos duas vezes ao dia, evacua pouco e o
corpo foi ficando debilitado a cada dia, ficando muito magro. Estd bem melhor que
em abril quando a dor era intensa, mas talvez devido ao calor dos ultimos dias,
comecou a definhar de repente. Vomitar duas vezes ao dia tem alguma relacdo com
0 espirito?

Meishu Sama: Isto é um caso sério de toxinas dos remédios. As pessoas que
sofrem do estdmago costumam ter muitas toxinas dos remédios. A debilitacao esta
avancando? E o vomito também nao é bom sinal. E ndo cultuar o Komyo Nyorai
também nao é bom. Dé um jeito de cultua-lo. O Johrei deve ser feito nas costas.
Como eu disse ha pouco, na altura do estbmago. Concentre-se ali. Depois, nos rins.
Quanto ao Johrei, é sé isso. E depois, cultue o Komyo Nyorai.

Interlocutor: Como somos repatriados da Manchria, e estamos morando no
andar de baixo de um prédio de apartamento, com meu marido doente, somos
paupérrimos...

Meishu Sama: Morando no andar de baixo do prédio de apartamento, nao tem
absolutamente como cultuar o Komyo Nyorai... E dificil acharmos uma saida. O
vOmito indica a presenca de toxinas de remédios sérias. Existem varios tipos de
toxinas dos remédios. Neste caso sdao toxinas de remédios fortes e perversos.

Vomita porque tem toxinas. Acho que é um pouco dificil.
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4. Rapaz com gastroptose, febre, dor de estomago, inapeténcia e diarreia

continua e que se cansa com facilidade (Mioshieshu, n°® 6, pagina 64)

Interlocutor: Um rapaz de 18 anos tomou remédio e injecao por dois anos
devido a gastroptose e foi ficando debilitado. Recebeu o Johrei por volta do verao
de 1951, melhorou bastante e se converteu. Posteriormente o pai também se
converteu e desde entdo estava recebendo o Johrei do pai em sua residéncia. No
primeiro dia do ano de 1952 visitou a Associacao e a tarde comecou a sentir frio no
baixo ventre e a se sentir mal. Desde a noite desse dia comecou a ter febre, perdeu o
apetite e ficou com dor de estdbmago por cerca de quatro horas. Tem diarreia todos
os dias, tem dor de barriga varias vezes ao dia, nao tem disposicao e cansa-se com
facilidade. Gostaria que nos orientasse.

Meishu Sama: Isto é 6timo. A febre indica que as toxinas dos remédios
solidificadas comecaram a se dissolver. E uma febre purificadora. E a dor de
estdbmago também é a dor decorrente da dissolucio das toxinas dos remédios. E por
isso que nio tem apetite. Diarreia diaria - isso é 6timo. E gracas a ela que as toxinas
sao eliminadas. Cansaco - isto € inevitavel. Como nao tem apetite e tem diarreia,
cansa-se um pouco. Precisa se conformar com isso. No Johrei, devera dissolver o
aglomerado de toxinas que ha no lado das costas. Os remédios ingeridos
acumulam-se nas costas porque a pessoa se deita de costas, portanto, devera
dissolver esse aglomerado. Como ha pontos duros no lado da frente também,
elimine-os.

A gastroptose decorre do excesso de remédios. Como eu digo sempre, a pessoa

toma remédios em excesso e eles vao descendo. Isto ndo é nada. E pessoas assim
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deve comer ochazuke (arroz branco regado a chd). Pique as conservas de legumes e
faca ochazuke com isso. Ou com salmao. Coisas assim até que fazem bem. Ou seja,
quem tem gastroptose ndao deve comer alimentos de facil digestao ou mastigar
bem. Quem sofre do estdmago devera comer ochazuke. Basta fazer isso para se

curar. No caso de gastroptose, o ochazuke é tiro e queda.

5. Bebé de um ano que vira a cabeca para o lado oposto e tem convulsiao
quando a mae oferece o peito, rejeita qualquer alimento e é alimentado com leite

de outra pessoa ( Gosuijirouku, n°1, paginai8)

Interlocutor: Uma fiel de Shikoku tem um filho que estd crescendo
normalmente mas tem uma filha (de cerca de um ano), que é a segunda crianca,
que vira a cabeca para o lado oposto e tem convulsiao quando a mae lhe oferece o
peito. Ela quer mamar. Quando esta no colo da sogra, fica feliz. Por isso, dao o leite
de outra pessoa enquanto ela estd no colo da sogra (avd). Rejeita todo o tipo de
comida mas nao vomita.

Meishu Sama: Se ja tem mais de um ano, nao deve amamentar o bebé. Ela nao
estd querendo mamar. Faca o Johrei no estdmago ou em volta do umbigo, onde

deve haver nédulo. Aplique bem nas costas também.

6. Senhora de idade que vomita 15, 16 vezes algo marrom escuro sempre que
recebe o Johrei, niao tem apetite e esta ficando debilitada a olhos

vistos ( Mioshieshu, n®7, pagina 14 )

10
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Interlocutor: Uma mulher de 56 nao convertida comecou a receber a
purificacao em 12 de dezembro de 1951 e estava recebendo o Johrei a intervalos de
dois a trés dias. Durante todo o més de dezembro ficou ora levantada, ora acamada
devido ao desconforto e desde o dia 21 esta de cama devido a intensa purificacao.
Quando recebeu o Johrei vomitou cerca de um litro de contetido estomacal de cor
marrom escura. Desde entao, vomita todos os dias de 15 a 16 vezes entre meio litro
a um litro a cada vez que recebe o Johrei. Era gorda, mas foi definhando a olhos
vistos. Havia dois grandes nédulos, um na regiao da boca do estdbmago e outro um
pouco abaixo, mas agora s6 ha um pouco na regiao da boca do estdmago. Vomita
quando aplicamos o Johrei nas costas. Nao tem apetite e s6 ingere pequena
quantidade de papa de arroz e mingau de araruta. Nao sente dor no estdmago, mas
o lado esquerdo do umbigo déi de vez em quando. Nao usou remédios, mas fez
muita acupuntura e moxabustao. Ela é assistente do Mestre de Akatsuki-kyo, um
ramo da Instituicio Religiosa PL, mas esta recorrendo a este ensinamento com
total devocao. Rogo pela orientacao.

Meishu Sama: Isto é 6timo. Esta pessoa tem um pequeno orificio no estdmago.
Por isso, as toxinas vinham de pouco em pouco e se acumulavam, formando um
noédulo, mas com o Johrei comecou a se dissolver e por isso ela vomita. Ficar sem
apetite por algum tempo é inevitavel. Portanto, para a pessoa nao se debilitar
muito de repente, interrompe-se o Johrei. Assim, ela recupera um pouco o apetite,
volta a comer e ganha resisténcia fisica. Se isso acontecer, volta-se a fazer o Johrei.
Deverao proceder assim com paciéncia, que sera mais facil. Portanto, isto é muito
bom, mas neste caso é o remédio que tomou antigamente - na infancia, talvez - que

contaminou o sangue, que esta acumulado nas costas. Por isso, quando aplicam o

11
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Johrei nas costas, as toxinas se dissolvem e sdo eliminadas, o que na verdade é
muito bom. E a pessoa fica bastante debilitada, mas nao é tao sério quanto se
pensa. Quando fica bem debilitada, fica com edema, mas mesmo assim nao ha
problema. Normalmente nao chega a tal ponto. Ja que o nédulo que era bastante
grande ja diminuiu, falta pouco. Portanto, por um bom tempo deve-se oferecer

alimentos como papa de arroz e nio oferecer muito alimento sélido. E sé isso.

7. Ancia diagnosticada com cancer do estomago, gastroptose e tulcera, que
vomitou sangue, depois teve diarreia, nausea, inapeténcia e pouca evacuacao,

estando debilitada (Mioshieshu, n° 6, pagina 85)

Interlocutor: Minha sogra (62 anos) estava com problemas de estdbmago desde
por volta de fevereiro de 1951, e embora estivesse doente, fazia os servicos
domésticos aos poucos, mas como comecou a sentir dor e perdeu também o apetite,
foi ao hospital em abril e tirou radiografia. O resultado indicava indicios de ciancer
do estdmago e disseram que se operasse ela se curaria em um més, mas tendo em
vista a idade, recusou-se, tomando remédio e injecio por um més, mas nao
melhorava e por isso usava também os remédios da medicina chinesa. Outro
médico disse que era gastroptose e a tratou por um més, mas nao havia sinais de
melhora. Consultou um especialista em gastrologia, que a diagnosticou com tlcera.
Segundo consta, a boca do estobmago estava com ulceracao e ela estava tomando
injecao e remédios, frequentando o ambulatério. H4 um nédulo do tamanho de
uma ameixa pequena no lado direito do estdmago, a dor nao cedia e o desconforto

s6 fazia aumentar. Em 24 de agosto vomitou grande quantidade de sangue,
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inclusive muitos coagulos de sangue, e desde entdo ficou totalmente debilitada e
nao conseguiu mais se levantar.

A partir de 1° de outubro comecou a receber o Johrei, e por volta de um més
depois comecou a receber de vez em quando a purificacdo por diarreia e ficou
bastante aliviada. Desde meados de dezembro teve diarreia quatro vezes em mais
ou menos uma semana, o apetite diminuiu mais ainda e mesmo ingerindo papa de
arroz que mais parece mingau as vezes comeca a ter ansia, nao conseguindo mais
comer, por isso a alimentacdo predominante é liquida. Abaixo do estomago e do
figado, no lado direito, ha uma placa de toxinas aglomeradas e sente dor mesmo
com uma leve pressiao. Como refeicao ingere por dia pouco mais de meio litro de
leite, um pouco de sopa de galinha e um pouco de papa de arroz que mais parece
mingau. De vez em quando sente ndusea e a boca se enche de liquido azedo. Evacua
mais ou menos uma vez a cada trés dias e as fezes sao duras, e tem dificuldade para
defecar. O cérebro também nao estd bom e esta perdendo a audicdo aos poucos. A
sogra tem dois irmaos, mas a irma mais velha morreu afogada aos 11 anos,
enquanto que o segundo filho homem da sogra teve meningite aos 30 anos; agora,
mesmo com 30 anos quer sair do pais; estd internado no hospital de doencas
cerebrais ha dois meses. E a filha mais velha morreu em 1950 (aos 7 anos) de
meningite. Sera que tem alguma relacao com a situac¢ao relatada acima?

Meishu Sama: Isto nao tem relacao com espiritos. Sao toxinas dos remédios.
Como é uma doenca criada por médicos, se sair todo o remédio que tiver que sair,
ela se curard, mas isso exige muito sacrificio. De vez em quando sente nausea...
liquido azedo... E porque ha o actimulo de toxinas dos remédios dentro do
estbmago. E depois, as toxinas que foram absorvidas estdo retornando ao

estdmago. Quanto a evacuacao, nao deve haver muito. O normal é ndo ter muito,
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pois estd ingerindo alimento liquido. Tem dificuldade - o jeito é ficar aguardando a
expulsio natural sem se preocupar, pois nao acontece nada mesmo que fique sem
evacuar por uma ou duas semanas. Um dia evacua. Se nao tem apetite e ingere
alimento liquido, é natural nao evacuar. Como isto é uma doenca causada pelas
toxinas dos remédios, devera ter paciéncia - ter diarreia ou vomitar sangue é bom;

com isso, ird melhorando aos poucos.

8. Mulher que tinha os ombros e os rins duros, dor de estomago e no baixo
ventre, e que apos o desaparecimento da dor de estomago vomitou intensamente
liquido viscoso com cor de chocolate, teve nodulo no baixo ventre, que foi

crescendo aos poucos, e acabou morrendo (Mioshieshu, no 8, pagina 5)

Interlocutor: Sou instrutor. Minha esposa (falecida em 30 de novembro de
1951) tinha os ombros e os rins duros, mas nunca ficou acamada, e normalmente
era igual as outras pessoas e nao recebia o Johrei. Queixava-se de dor na regidao do
estdmago e no baixo ventre, e sempre que isso acontecia, ficava aliviada ao receber
o Johrei. No sexto dia a dor do baixo ventre comecou a ficar forte e durante o
Johrei o estbmago e o baixo ventre doiam alternadamente. No fim, apds a cessacao
da dor do estdmago, vomitou liquido viscoso de cor de chocolate na quantidade de
cerca de um terco da bacia de lavar o rosto. Vomitou cerca de 10 vezes em uma
hora. O baixo ventre nao doia, mas queixou-se de desconforto. No lado direito do
baixo ventre tinha um nédulo redondo de cerca de 13 centimetros de diametro, que
estava crescendo aos poucos ha trés meses, e dizia que tinha doido. A dor do lado

direito do baixo ventre foi diminuindo aos poucos, e faleceu no dia seguinte

14



Curso de Johrei — Volume 08

queixando-se do torpor no corpo inteiro. Apdés a morte, o lado direito do baixo
ventre e as pontas das maos ficaram escuros. Gostaria que me orientasse sobre a
purificacdao acima.

Meishu Sama: O liquido de cor de chocolate é o sangue velho. Costumam
vomitar isso. No caso desta pessoa, havia tumor na regiao inferior do estémago.
Formou-se o tumor, que estava sagrando aos poucos constantemente. Esse sangue
foi se acumulando aos poucos. Ele desceu e formou um caroco. O que ficou no
estdmago foi vomitado. Foi expelido assim. Nao deveria morrer sé por causa disso.

E preciso tomar cuidado com isso. Acontece com todo mundo, mas quem tem
os ombros duros morre cedo. Parece saudavel, mas morre de repente. Portanto,
nao se pode descuidar quando a pessoa tem ombros duros. Entao, esta pessoa nao
morreu por causa de uma doenca qualquer. Neste caso tem causa espiritual. Em
algum momento vocé descobrira por que ela morreu. Agora nao posso dizer, mas
com o passar dos anos descobrira. Sao os designios de Deus.

Portanto, mesmo que seja saudavel, é importante manter os ombros
relaxados com o Johrei. Os doentes com ombros duros nao progridem na cura. As
pessoas com ombros relaxados tém resultados bem melhores. Esta rigidez ou
relaxamento dos ombros tém muita relacdo. Quem tem ombros relaxados é de

alguma forma resistente.

9. Homem de meia idade que durante cerca de 10 anos mantém-se saudavel
com quantidade bem pequena de alimentos - um sanma e 5 palitos de karinto

(Gosuijiroku, n°®5, pagina 52)
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Interlocutor: H4 um homem de uns 42 anos que durante cerca de dez anos se
alimenta com um sanma por dia, ou 5 palitos de karinto, e se comer 7 palitos, fica
com barriga estufada.

Meishu Sama: Deve estar com o estomago reduzido.

Interlocutor: A face dele nao tem cor, mas conversa muito animadamente.
Nao seria algo espiritual?

Meishu Sama: No geral tem energia. E saudavel. Nio é espiritual. E porque as
toxinas se aglomeraram em volta do estbmago, comprimindo-o. Absorveu muitas
toxinas de remédios, que se aglomeraram. E as costas?

Interlocutor: Estao curvas.

Meishu Sama: As toxinas estdo ai. Se as dissolver, o estdmago expandira.

10. Pessoa que nao consegue se alimentar normalmente, mas consegue se for

dentro de 30 minutos desde que se levantou (Gosuijiroku, n®10, pagina 19)

Interlocutor: Nao consegue se alimentar normalmente, mas se for dentro de
30 minutos apds se levantar, consegue se alimentar apdés tomar um copo de agua.
Nos demais periodos, nao consegue se alimentar em absoluto, e se forcar a
ingestdo, mesmo que seja um copo de agua, transpira muito, fica excitado e
agoniado.

Meishu Sama: Se consegue ingerir alimento apéds ficar deitado, significa que
ha toxinas acima da cardia do estdmago. Quando esta deitado, essas toxinas ficam
para tras, por isso a cardia fica aberta. Quando se levanta, elas vém descendo e a

obstruem. Deve ser isso. Portanto, ha aglomeraciao atrds do estomago. E pela
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frente... com isso e com a cardia, vai se curar.

11. Pessoa que fica o dia inteiro com dor no estomago e em toda a regiao

posterior do estomago e tem caroco duro como pedra na barriga ( Mioshieshu, n®

1, paginai4 )

Interlocutor: Eu tinha hiperacidez gastrica desde os 17 anos, mas na
primavera de 1948 comecei a sentir dor no estomago, que foi aumentando.
Converti-me em setembro do mesmo ano, mas o quadro nao melhorava como eu
queria. Ultimamente estou recebendo o Johrei diariamente, mas a dor persiste, e
segundo o médico tenho tlcera do duodeno, atonia e gastroptose, o que me deixa
com dor no estomago e em toda regiao posterior do estobmago o dia inteiro.

Meishu Sama: Quem é que esti aplicando o Johrei? Problema assim nao
deveria demorar tanto para se curar, pois a dor é facil de curar. Isso é purificacao,
estd acontecendo a purificacdo. Dor de estdmago nao é nada. Sera que nao estdo
fazendo forca ao aplicar o Johrei? E nos problemas como este deve-se sempre
aplicar pelas costas. Nao ha necessidade de fazer pela frente. Parece que déi na
frente, mas sdo as toxinas das costas que se dissolveram que se dirigem para o
estdmago, portanto, a questao esta nas costas.

Interlocutor: Tenho algo parecido com pedra na barriga.

Meishu Sama: Se pensa que esse algo parecido como pedra é a origem da
doenca, estd enganado. Ha dor atras dele, um pouco acima, e se aplicar o Johrei ai,
logo se curara. No caso de célica estomacal também, se aplicar o Johrei nao pela

frente, mas sim por tras, logo se curara. Tudo isso sdao toxinas dos remédios.
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12. Pessoa com nodulo na regiao do estomago e do figado, que tem inapeténcia

e tem refluxo ( Gosuijiroku, n° 4, pagina 34 )

Interlocutor: Eu pedi protecao, e eu suspeitava de pseudocincer do estomago,
mas usei muito antissépticos, usei o gonorreico quando jovem, fiquei internado
cerca de um ano no Exército e usei Albasil....

Meishu Sama: Albasil nao é bom. Ha quem morra de intoxicacao de Albasil.

Interlocutor: Tem na regido do figado.

Meishu Sama: Sao toxinas dos remédios.

Interlocutor: Tem também na regido do estbmago, e se comecamos a aplicar o
Johrei, sente muita dor. Depois de algum tempo, evacua e fica aliviado. Evacua e
urina em grande quantidade. Persiste a febre baixa e esta delibitado por causa da
inapeténcia. Neste caso, é para aplicar o Johrei neste caroco?

Meishu Sama: Sim. O recomendéavel é nao fazer muita forca, pois sdo toxinas
dos remédios. O Unico problema é a debilitacdo. Tomara que ele se recupere da
debilitacao antes da dissolucao das toxinas. Principalmente as costas. Atras.

Interlocutor: Devemos aplicar o Johrei nas costas na altura do caroco?

Meishu Sama: Sim, pois a origem deste caroco esta nas costas. E ele que se
dissolve e vem para ca (figado).

Interlocutor: Diz que usou Creosote durante a guerra.

Meishu Sama: E substincia que evita o apodrecimento da madeira. Passam no
poste de eletricidade. E muita tolice tomar coisa como aquela.

Interlocutor: Quando se deita, tem a impressio de que vai caindo num
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abismo, e diz que nessa ocasido pede para apertar o topo da cabeca com o polegar e
soltar quando ele estivesse cochilando, mas nao sabemos qual é a relacdo entre a
cabeca e as costas...

Meishu Sama: E porque as toxinas dos remédios foram se aglomerando na
cabeca até agora. O ser humano pensa, nao pensa? Fica preocupado - entdo, as
toxinas das costas vao se juntando la. Ocorre a purificacdo proporcional. Se se
dissolve para ca (cabeca), dissolve-se também para ca (costas). Na cabeca é facil de
se aglomerar. Em casos assim, ocorre principalmente na regiao occipital.

Interlocutor: Se é assim, parece dificil determinar o ponto vital; parece que
estd em todos os lugares.

Meishu Sama: Estd em todos os lugares, mas devera achar o principal deles.
Pense que sao toxinas dos remédios. Toma os remédios e deita de costas, nao é? Por
isso, em vez de se aglomerarem no estdmago, aglomeram-se nas costas. Nao
acontece de se aglomerarem no estdmago. Mas as vezes se aglomeram no fundo do
estdmago. Onde se aglomeram? Como a pessoa esti deitada, saem do estdomago e
vao se dirigindo para as costas, aglomerando-se ali. Como as costas nao sao como o
estbmago, aglomeram-se e assim permanecem. Apds aglomerar-se uma
determinada quantidade, ocorre a purificaciao, voltando ao estdbmago, e estas que
voltam representam um veneno terrivel. Elas se aglomeram aqui (estomago). E
quando se aglomeram, curiosamente ndo saem. Quando vém das costas, ficam
todas elas aglomeradas. E rapido. A localizacio desse aglomerado varia conforme a
pessoa, podendo ser embaixo ou na regiao do umbigo. Todo cancer é assim.

Interlocutor: D4 uma espécie de refluxo...

Meishu Sama: Isto é purificacdo. Ele se dissolve. Quando o aglomerado se

dissolve, aumenta de volume. Em vez de descer, sai em forma de vomito. O canal
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que leva do estobmago ao intestino — o piloro - ndo deixa passar. Como o liquido
grosso carregado de toxinas dos remédios entope o piloro, embora uma parte va
para baixo, a maior parte vai para cima. E estenose pilérica. Ha toxinas em volta do
piloro e elas o comprimem, por isso ndo consegue passar dali e ocorre o refluxo.
Por isso, na estenose pilérica ocorre o vomito. O vOmito cronico indica estenose
pilérica.

Interlocutor: A barriga esta inchada, parecendo peritonite.

Meishu Sama: E porque as toxinas nio passam do piloro. Elas vio para outros
lugares. Ninguém pensa que os remédios sejam tdo ruins. Nem ligam para os
remédios comuns. H4 pessoas que dizem que nunca tomaram remédio. E porque
acham que me refiro aos remédios ocidentais. Nao ligam para os remédios da
medicina chinesa que usam no dia-a-dia. E o caso da genciana verde e geranium
tumbergii. Se eu pergunto sobre os chas medicinais, dizem que tomaram, sim. E
pensam que nao tem importancia o antisséptico utilizado quando se queimam ou
se machucam. Este antisséptico se infiltra pela pele e se torna um terrivel
patogénico. Inoue, por exemplo, vive com dor na regiao occipital, e fica com dor
nas pernas mais ou menos uma vez por ano. E consequéncia do tumor que
apareceu nas costas e que foi operado. Nio é remédio oral. E antisséptico. Esta
sempre com dor nas costas, mas sao as toxinas que se dirigiram para a cabeca e

desceram para as pernas.

13. Ponto vital para aplicar o Johrei no caso de calafrio persistente por causa

datlcera do estomago ou gastroptose ( Gosuijiroku, n® 8, pagina 28 )
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Interlocutor: O que fazer quando a pessoa tem tulcera do estomago e
gastroptose e o calafrio persiste mesmo fazendo o Johrei por mais de uma hora?

Meishu Sama: Onde esta aplicando o Johrei?

Interlocutor: Entre a omoplata e a coluna, atras do estomago.

Meishu Sama: E um pouco mais abaixo. Geralmente hi um nédulo atras. E
depois ha um lugar mais quente, e isso da para perceber mesmo por cima da roupa.
E ai que se encontram as toxinas. Basta fazer o Johrei ai. Estio errando a mira.
Mesmo por cima da roupa di para perceber o ponto mais quente; basta aplicar o
Johrei ai.

Interlocutor: Sera que ha outra razao para o calafrio?

Meishu Sama: A razao do calafrio esta ai.

Interlocutor: A febre baixa também tem causa em diversos lugares?

Meishu Sama: Tem em varios lugares. No caso dessa pessoa, ha em outros
lugares também, mas a principal causa esta ai.

Interlocutor: Quantos minutos sera que demora para baixar?

Meishu Sama: Depende. Pode ser cinco minutos, ou trinta minutos. Depende

da quantidade e da intensidade das toxinas.

14. Homem de meia idade que esta passando por purificacao intensa com a
ulcera gastrica, tem dor continua, vomita coisa estranha, faz frequentemente
também vOmito provocado e tende a comer s6 determinados alimentos

(Mioshieshu, n°7, pagina 34)

Interlocutor: Fiel (sexo masculino) de 53 anos, cultua o Goshintai, a foto
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sagrada de Meishu Sama e Obyobu Kannon-sama. Foi orientado varias vezes por
causa da ulcera gastrica, mas a purificacao se intensificou especialmente a partir de
outubro de 1950 e continua doendo diariamente até hoje. Vomita em média trés
vezes por més (cerca de 2 litros a trés litros por vez) de algo estranho. E de cor
branco leitoso e marrom escuro esverdeado. Antes de se converter tomou por via
oral geranium tumbergii por cerca de meio ano, cerca de 5 vidros de Seirogan,
digestivo, analgésico etc., e tomou também injecoes de 2 a 3 ampolas de morfina, 10
ampolas de n°® 606, além de algumas doses orais de quinina. H4 trinta anos tomou
kengoru e mais um tipo de remédio por causa da gonorreia. E na época do Exército
tomou vacinas. Atualmente as costas doem principalmente entre atras do
estdmago e a regiao dos rins, e o lado direito também doéi de vez em quando. Parece
que a dor acima dos rins é especialmente forte. Quanto a regido abdominal, déi
principalmente entre abaixo do umbigo ao lado esquerdo do diafragma e a boca do
estdmago, queixando-se de dor intensa principalmente no diafragma esquerdo.
Nao tem febre, e mesmo quando tem, é baixa. A dor é mais forte principalmente
qguando o vOomito é leitoso do que quando é marrom esverdeado. A quantidade de
vOmito estranho que expeliu desde a conversao até agora é consideravel. Quando
tem dor intensa, fica duro como tabua e tem refluxo de liquido viscoso sem parar.
Quando urina sente dor no ureter, que se estende aos rins e ao diafragma. A urina é
sempre turva como pus. Tem apetite somente em relacio a determinados
alimentos. Serd que podemos deixa-lo comer s6 o que ele quer? Desde que recebeu
o amuleto da “forca purificadora” em 1950, a purificacao se tornou especialmente
forte, mas até agora nao recebeu o amuleto de “Ohikari”.

Desde que ele se converteu, nao ha interrupcao de dor de variadas

intensidades. Sera porque estamos errando a mira no Johrei? Se fazemos o Johrei
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quando a purificacdo é intensa, fatalmente a dor se intensifica momentaneamente.
Quando a dor é intensa fica temporariamente aliviado se vomita, por isso provoca
o vomito colocando os dedos na boca, mas sera que isso é bom? Sera que isso nao
estd prolongando a purificacao? Esta recebendo o “goreshi” diariamente. Quando a
dor é intensa, fazemos o Johrei mais de dez vezes ao dia. Pode ser assim?
Normalmente fazemos duas a trés vezes ao dia. Gostaria de receber sua orientacao.

Meishu Sama: Dor no ureter - quer dizer que as toxinas da urina irritam a
mucosa. Pensam que comer s6 o que quer nio é bom, mas nio tem nada disso. E
bom comer o que quer. A medicina diz que nao, mas na verdade comer o que tem
vontade é bom para a saide. O maior exemplo disso sao as aves. O canario, por
exemplo, s6 come painco. Comer o que tem vontade é comer o que o corpo esta
necessitando. Portanto, coma a vontade o que tem vontade de comer. O ser
humano fica mais saudavel comendo o que tem vontade.

Veja o exemplo dos produtos agricolas. Se ficar plantando a mesma coisa, a
producao vai aumentando. Vao surgindo na terra os componentes requeridos, por
isso a producao aumenta.

E melhor trocar o amuleto. Como a purificacio atual é forte, agride a pessoa.
Vomito provocado — na verdade nao é bom forcar o vOmito. Mas nao é tdo nocivo.
Mas isso vicia e depois fica dificil vomitar. Johrei — podem fazer quantas vezes
quiserem. S6 é um pouco problematico quando se trata de tuberculose. No caso de
outras doencas, quanto mais fizer, melhor.

Interlocutor: Déi tanto que nem aguentamos ficar vendo, e nos casos severos,
persiste por quase 24 horas.

Meishu Sama: Nao pode ser. Quem é que esta aplicando o Johrei? Esta

cultuando o Komyo Nyorai?

23



Curso de Johrei — Volume 08

Interlocutor: Esta cultuando o Daikomyo Nyorai.

Meishu Sama: Que estranho, ja deveria ter se curado. Obviamente sao as
toxinas dos remédios. Ele tem muitas toxinas dos remédios. Talvez esteja fazendo
forca ao aplicar o Johrei. Advertiu sobre isso, ndo advertiu? Esta aplicando nas
costas, certo? Obviamente neste caso deve ser nas costas.

Interlocutor: Desta vez eu adverti bastante.

Meishu Sama: Mas ainda assim estdo fazendo forca. Sendo deveria se curar.
Diga para fazer menos forca. E como a causa esta nas costas, aplicar o Johrei nas
costas. E de modo que atravesse para outro lado, sem fazer forca. Isto é dificil, pois
é para atravessar sem fazer forca. E comer s6 o que quer é bom. Comer s6 um tipo
de alimento é bom.

Interlocutor: Ele come chocolate e as vezes da a impressao de que a dor veio
por causa disso.

Meishu Sama: Isso nao é por causa do alimento. Sao as toxinas que estao ali, e
o alimento nio tem nada a ver. E que h4 toxinas muito perversas.

Interlocutor: Quando a purificacdo nao é muito forte, pode comer alimentos
normais?

Meishu Sama: Pode. H4 muitas pessoas assim. E é frequente entre pessoas que
usam remédios da medicina oriental.

Interlocutor: Inicialmente vomitou o equivalente a 6 bacias de lavar o rosto.

Meishu Sama: E terrivel. Vai num crescendo, e quando atinge o apice, vai
melhorando aos poucos, mas esta pessoa ainda nao passou desse apice. Pessoas

assim tem muitos apices. Procedendo assim, melhorara aos poucos. Nao é tao

dificil.
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15. Com a repurificacio da ulcera, sente dor intensa no estomago todas as

noites, perdeu o apetite e comecou a definhar (Mioshieshu, n®7, pagina 32)

Interlocutor: Homem de 48 anos que se converteu em abril de 1950 recebeu a
purificacdo por ulcera em abril de 1951, teve uma melhora em 26 de dezembro e
conseguiu voltar ao trabalho, mas em 04 de janeiro recebeu nova purificacao,
perdeu o apetite e foi ficando cada vez mais debilitado. Sente dor intensa na regiao
do estobmago toda noite principalmente da uma as duas horas, chegando as vezes a
ser insuportavel. Doer assim toda noite tem alguma causa espiritual? A familia
inteira se converteu e cultua Goshintai e Obyobu Kannon-sama. Era muito
saudavel por natureza. Em 1943, ficou internado no hospital universitario durante
duas semanas, mas como falaram em opera-lo, deixou o hospital e se curou com a
terapia de jejum.

Meishu Sama: Quanto de remédio essa pessoa tomou?

Interlocutor: Parece que nao tomou nada praticamente.

Meishu Sama: E estranho ficar com tlcera sem ter tomado remédios. A tilcera
é gerada por remédios. Nao que nunca haja causa espiritual, mas é raro doer o
estdmago. Serd que ndao tomou quando era crianca?

Interlocutor: Nao sei os detalhes...

Meishu Sama: Com certeza tomou. Pergunte a ele. Esta aplicando o Johrei nas
costas, nao é? Deveria curar-se sem dificuldade. Deve haver aglomeracdo nas
costas.

Interlocutor: E fiel da provincia de Nagasaki e como nio tem um instrutor

experiente, é um fiel que estd aplicando.”
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Meishu Sama: Talvez esteja fazendo forca ao aplicar o Johrei. Se nao fizer
forca, vai se curar sem dificuldade.
Isto, com certeza, sao toxinas dos remédios. Com certeza ele tomou, talvez na

infancia. Talvez sejam remédios da medicina chinesa.

16. Sobre a diarreia e os alimentos, a causa da tulcera e os alimentos

(Mioshieshu, n° 13, pagina 51)

No caso de diarreia, pode adaptar a alimentacao a essa situacao, mas depende
do tipo de diarreia. Eu, por exemplo, tive uma diarreia bem severa, mas me
alimentei normalmente. Isso porque identifiquei a causa da diarreia. Como sao as
toxinas daqui (regido occipital) que se dissolveram, causando a diarreia, os
alimentos nao tém nada a ver. Mas é preciso tomar cuidado em caso de ulcera. Se
ficou tomando remédio para o estobmago o tempo todo - os remédios para o
estdmago sao digestivos, que sao a base de bicarbonato de sddio, que por sua vez
tem a tendéncia de amolecer as coisas. Sendo assim, amolece gradativamente a
parede do estdmago e os intestinos e deixa a mucosa estomacal sujeita a romper-se
ao menor toque, por isso quando um material s6lido esbarra nela, machuca ,
sangrando ou doendo. O mesmo acontece com a tlcera do duodeno. E s6 nesses
casos. Quando é assim, da para perceber. Ocorre sangramento. Verte sangue pela
boca - mas é oriundo da dlcera - ou evacua fezes misturadas com sangue, e nesse

caso ha dlcera, portanto, é melhor comer alimentos que nao a prejudiquem.

26



Curso de Johrei — Volume 08

17. Homem de meia idade que esta sem apetite e debilitado, vomitando liquido
viscoso e apresentando sintomas como insonia, impossibilidade de deitar-se de

lado, dorméncia nas pernas etc. (Mioshieshu, n®8, pagina 20)

Interlocutor: Homem de 53 anos, ficou se tratando da tlcera gastrica em casa
desde por volta de outubro de 1950, mas em janeiro de 1952 teve cancer do
estdmago e em fevereiro passou a cultuar Komyo Nyorai. Ultimamente estd sem
apetite e esta ficando debilitado; mal consegue comer uma tigela de arroz e de vez
em quanto vomita cerca de meio litro de liquido viscoso. Algumas vezes ele é
espumoso. Nao consegue se deitar nem de dia nem de noite e permanece sentado,
por isso sente desconforto na regiao do estdbmago e as pernas estdo dormentes.
Evacua uma vez a cada 3 ou 4 dias, em pequena quantidade. Em 02 de marco teve
refluxo e sofreu muito. A pessoa estava seguindo este ensinamento e nao utilizou
muito remédio. Como devemos proceder?

Meishu Sama: Este é um caso perdido. E melhor recusar-se a tratar. Isto é
cancer de verdade. Vomita liquido viscoso de vez em quando - isto é um perfeito
cancer. E come uma tigela de arroz por dia — este ndo tem mais jeito. Portanto, é

melhor declinar, dizendo que nao ha perspectiva de cura.

18. Mulher que usou grande quantidade de remédios e atualmente esta
vomitando liquido viscoso, apresenta ndédulo acima da mama, na boca do
estOmago e nas axilas e esta debilitada (Gosuijiroku, n°®21, pagina 29)

Interlocutor: Trata-se de uma mulher de 34 anos que se converteu em
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fevereiro de 1951 e esta trabalhando como voluntaria. Desde 02 de maio de 1953,
estd passando por purificacdo e fica mais tempo acamada, vomitando liquido
viscoso. Tem carocos acima da mama, na boca do estbmago e nas axilas, de
tamanho variando de feijao a ponta dos dedos.

Meishu Sama: D6i quando apertado?

Interlocutor: Nao déi muito.

Meishu Sama: Tem febre?

Interlocutor: Nao tem. No maximo fica com 38, 39 graus, mas raramente.
Come cerca de meia tigela de arroz e estd debilitada. Aplicamos o Johrei duas a trés
vezes por dia, mas ndo ha mudanca. Certa vez, logo apds a conversao, apareceu o
Deus Dragao. O irmao de 32 anos é primogénito da familia e é convertido, mas os
pais, ainda ndo. Nao se opde tao veementemente, mas também nao se convertem.
Ja conversamos com o pai a pedido dele, mas ainda nao se convenceu. Sera que ha
alguma relacao entre o Deus Dragao e a atual purificagao? Como devemos proceder
daqui para frente? “

Meishu Sama: Quanto de toxinas de remédios ela introduziu no corpo?

Interlocutor: Uma quantidade consideravel. Nao tomou remédios novos
como micina, mas diz que tomou cera de 15 injecdes de Salvarsan. No mais, sé
glicose e nutrientes.

Meishu Sama: Vocé diz “no mais”, mas é isso que faz mal. Vocé pode achar que
nao é nada, mas glicose é nocivo. Provavelmente isso nao da certo. Melhorou uma
vez?

Interlocutor: Parecia ter melhorado até certo ponto.

Meishu Sama: E dificil. Deve ter pedido para me perguntar, e a minha

resposta seria “se a sua filha se curar, converta-se. Enquanto nao se curar, nao faca
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isso”.

19. Ancido diagnosticado com cancer do estomago, tem edema nas pernas,
abdomen e rosto, nio vomita liquido viscoso mas esta debilitado (Gosuijiroku, n°

1, pagina 20)

Interlocutor: Uma pessoa de 67 anos que estd recebendo o Johrei desde
janeiro de 1951 devido ao cincer do estomago estd com edema nos membros
inferiores inteiros e no rosto. Nao vomita liquido viscoso. Nao tem dor mas o
apetite estd diminuindo gradativamente nos ultimos tempos. Passou a cultuar o
Komyo Nyorai no fim de julho de 1951, e depois disso teve diarreia, ficando
debilitado.

Meishu Sama: Se nao vomita liquido viscoso, nao é cancer. O que nao estou
gostando é que tem edema. Mande procurar o médico, pois é caso complicado.

Provavelmente nao se salvara.

20. Anciao diagnosticado com cancer do estomago, vomita liquido viscoso, e
tem nodulo no estomago que se mexe. Relagcio com o deus dragao do poco e

insisténcia em recorrer a glicose para tratar a debilidade (Mioshie)

Interlocutor: Um homem de 68 anos foi diagnosticado com cancer do
estdbmago nos meados de fevereiro deste ano e desde entdo estava recebendo o

Johrei, mas ultimamente estd vomitando quase um litro de liquido viscoso por dia.
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O ndédulo do estobmago se mexe quando recebe o Johrei. Ouvi dizer que o cancer do
estdbmago é o deus dragdo reencarnado, mas sera esse ndédulo espirito do deus
dragao? Sera que deus dragdo engoliu um animal vivo na outra encarnacgio, e o
ressentimento do espirito desse animal se transformou em nddulo e esti se
mexendo? A propésito, a casa dele tinha antigamente um poco, que foi aterrado, e
sobre ele foi construido um depésito; serd que tem alguma relacio com o deus
dragao deste poco? E como esta sem apetite, fica debilitado, e o doente pede glicose
ingerivel com medo de ficar fraco, mas como devemos proceder? Gostaria que me
orientasse sobre onde aplicar o Johrei.

Meishu Sama: O liquido viscoso é o veneno do deus dragio. E porque ele
carrega o pecado de ter engolido diversos tipos de animal na encarnac¢ao passada.
Se faz pouco tempo que aterraram o poco, pode ter relacio com o deus dragao do
poco também. A glicose interrompe a debilitacio por um tempo, mas depois a
pessoa volta a ficar debilitada. Deve-se oferecer os alimentos que o doente deseja

para aumentar o quanto possivel o apetite. Aplique bem o Johrei nas costas.

21. Homem de meia idade diagnosticado com cancer, que tem nédulo na parte
superior do estomago, o qual muda de posicao; tem desconforto, vomita contetdo
aquoso; atualmente s6 tem nausea, esta inapetente e debilitado (Chijo Tengoku, n®

50, pagina 10)

Interlocutor: Um homem de 45 anos (fiel) estava com problemas de estomago
desde por volta de junho de 1952, e até o final de outubro continuou trabalhando

tomando cinco vidros de Creosoto com 200 drageas, dois vidros de Normosan com
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180 drageas, quatro vidros de Neo Yohso com 100 drageas e um vidro de
Aurelomicina com 16 drageas, mas foi piorando aos poucos e no inicio de
novembro foi diagnosticado pelo médico como sendo cancer do estomago na fase
inicial. No inicio de dezembro consultou um cirurgido, que também disse ser
cancer do estdmago, e comecou a receber o Johrei em 19 de dezembro. Depois de
cerca de 30 sessOes, embora nao houvesse diferenca no nédulo do estomago, a
sensacao de opressiao diminuiu um pouco e o apetite também aumentou um pouco,
e ele disse estar se sentindo muito bem e se converteu junto com sua esposa em 06
de fevereiro.

Posteriormente o desconforto voltou a se intensificar, descendo da parte
superior do estomago até a regidao do umbigo e voltando a subir, repetindo esse
movimento, e quase todas as noites sente dor intensa por cerca de duas horas a
partir das 9 horas mais ou menos.

O nédulo é do tamanho do punho e fica na parte superior do estobmago, e
parece que ficou maior que antes.

Este nédulo se desloca quando fazemos o Johrei. H4 um nédulo pequeno
também atras da parte inferior das costelas do lado esquerdo, que também doi.
Reclama também do desconforto da regiao lombar e nao consegue ficar ereto.

Por volta do final de maio apareceu um nédulo do tamanho de uma azeitona
na regiao anal e o doente queixou-se de um pouco de dor na ocasiao da evacuacgao.
Colei o “goreishi” e o nédulo diminuiu sem sequer verter pus. Atualmente ainda
permanece um resquicio, mas diz que quase nao sente desconforto.

Ultimamente estava ora melhorando, ora piorando, mas a queda de apetite se
tornou especialmente acentuada e foi ficando cada vez mais debilitado,

conseguindo mal e mal levantar-se para ir ao banheiro. Até agora estava
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vomitando algo aquoso, ainda que pouco, mas atualmente sé tem nauseas e nao
vomita. A cabeca e a regiao do estbmago apresentam um pouco de calor. Aplicamos
o Johrei principalmente na frente e atras do estomago, e aplicamos também na
regiao occipital, pesco¢o, ombros, regiao dos rins e céccix.

Diz que quando morava em Hokkaido chegou a comer cobra verde, por
recomendacao de pessoas que diziam ser remédio para o estdmago.

Seu irmao mais novo morreu de cancer do estdmago.

Meishu Sama: Isto é cancer causado pelas toxinas dos remédios. Como esta
pessoa tem aglomerado de toxinas nos ombros, devera concentrar o Johrei nos

ombros. Ele ira se curando a medida que os ombros forem ficando moles.

22. Homem de meia idade que teve cancer, melhorou temporariamente mas

voltou a piorar, nio tem gordura no corpo, vomita liquido viscoso (Mioshie )

Interlocutor: Trata-se de um homem de 48 anos. Quando se deita e fica
quieto, ouve em sua volta um zumbido como se estivessem carregando bateria.
Estranhando, olha para o seu peito e nota que o cordao do Ohikari treme. Quando
tira o Ohikari do peito e o pega na mao, percebe que o som vem dele. Este som foi
ouvido nao apenas pela propria pessoa como também pela esposa e outras pessoas
que o assistiam. Posteriormente contou essa experiéncia misteriosa a outras
pessoas, e uma senhora de 42 anos contou que com ela também acontecia
exatamente o0 mesmo e estava estranhando. Esta pessoa apresentou
frequentemente o fenOmeno de possessiao espiritual logo que se converteu, mas

atualmente estd normal e saudavel. Este som acontece de forma intermitente. O
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que sera que ele esta avisando? Gostaria de saber.

Meishu Sama: Hum, que interessante! E a primeira vez que ouco falar. E como
evoluiu?

Interlocutor: Melhorou temporariamente e voltou a piorar.

Meishu Sama: O cincer do estdmago precisa melhorar de vez. E como esta?

Interlocutor: Esta palido, ndo tem gordura no corpo, vomita liquido viscoso e
nao tem apetite.”

Meishu Sama: Provavelmente nao tem chance. Se o Ohikari emite som, é

porque tem muito elemento fogo.

23. Idoso diagnosticado com cancer no estomago, fez cirurgia do estomago e
desde entdo tem o abdomen dilatado para os lados de forma surpreendente, ha

prolapso do reto e inchaco nas pernas (Mioshie )

Interlocutor: Um fiel (sexo masculino) que completa 60 anos este ano
submeteu-se a cirurgia do estomago tendo sido diagnosticado com cancer do
estdmago por diversos médicos ha cerca de trés anos, e foi constatada a presenca
esparsa de carocos de cerca de trés centimetros de cada lado, semelhante a gordura
de frango, na parede do estdmago, nos intestinos e entre os rins e a parede
abdominal. O médico nao conseguiu extrair a totalidade deles e acabou suturando
extraindo uma parte deles e fazendo a gastroenterostomia etc. Posteriormente o
abddémen comecou a dilatar-se aos poucos, e desde o fim de marco do ano passado
estamos fazendo o Johrei, mas nos ultimos dois ou trés meses o abdémen vem se

dilatando aos poucos, crescendo de forma surpreendente para a frente, para tras e
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para os lados. (Deve ser quase o dobro da barriga da gestante prestes a parir). Por
isso, estd com prolapso retal, inchagco nas pernas e além disso os carocos duros
estdo aumentando de tamanho acompanhando a dilatacio do abdomen. Tem
apetite, mas nao da para comer muito por causa do desconforto. Gostaria que nos
orientasse sobre sua causa e como proceder daqui para frente.

Meishu Sama: Nao se deve operar do estomago.

24.. Pessoa que quer recorrer a este ensinamento apos ser operada do cancer

do estomago (Gosuijiroku n° 3, pagina 18)

Interlocutor: Diagnosticado com cancer do estdmago, fez incisao de cerca de
25cm a partir da boca do estdmago e diz que atualmente estd ingerindo alimento
liquido. Diz que quer recorrer a Kyussei Kyo. O que me diz?

Meishu Sama: Se for operado, a sobrevida sera em média dois anos e meio.
Portanto, mesmo que dure mais, serd de 3 a 4 anos. Em males assim o Johrei nao
surte tanto efeito. Se ja foi operado, nio ha o que fazer. E culpa do médico.

Interlocutor: Serd que nao aumenta a sobrevida mesmo com o Johrei?

Meishu Sama: Quando muito, cinco anos. E o melhor que se pode esperar. Se
cortou tudo isso, mesmo trés anos é pouco provavel. Deve ser um a dois anos. Isso
é com os médicos. NO6s nao podemos fazer nada. Em casos assim, a Uinica coisa a
fazer é conhecer bem sobre as coisas do mundo espiritual e preparar-se para
morrer. Essa sera a inica salvacao.

Interlocutor: Diz que o médico operou dizendo que seriam uns dois meses.

Meishu Sama: Os médicos pecam por falarem tal coisa. Em suma, é um pecado
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I1. DOENCAS DO ABDOMEN

1. Pessoa que esta com toda a regiao abdominal inchada com a dissolucao das

toxinas solidificadas do baixo ventre, e ndo esta evoluindo bem (Mioshie)

Interlocutor: Estou com 36 anos atualmente e me converti em 1947. Por volta
do fim de novembro do ano passado, comecei a receber a purificacao da peritonite;
inicialmente havia um aglomerado de toxinas no baixo ventre, o qual se dissolveu e
estufou a barriga inteira. Atualmente estd com o tamanho de uma barriga do
ultimo més de gravidez. Normalmente nao tenho grandes desconfortos. Continuo
recebendo o Johrei até hoje, mas a evolucao nao é boa. Geralmente urino cinco ou
seis vezes por dia, e como cerca de duas tigelas rasas de crianca de arroz.
Atualmente estou gravida.

Meishu Sama: E s6 aplicar bem o Johrei nos rins e aprofundar a fé que se

curara.

2. Moca que voltou a ter purificacao apods se recuperar da purificaciao dos
rins e da peritonite, esta com febre, inchagco do abdomen, dor no corpo inteiro e as

vezes vomito; esta inapetente e muito debilitada (Mioshieshu, n°® 3, pagina 84)

Interlocutor: Uma moca de 20 anos comecou a receber a purificacao dos rins e

do peritonio por volta de meados de abril de 1951. Durante cerca de dois meses ia
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bem, o abdomen também nao estava avolumado, estava menos inchada e muito
feliz. Porém, mais tarde comecou a ter febre de 38 a 39 graus diariamente, sempre a
tarde, e desde entdao os ombros e o pescoco ficaram muito moles. No momento, nao
tem tanta febre, mas desde que comecou a ter febre perdeu o apetite, e se alimenta-
se, fica com a barriga estufada e de vez em quando vomita. Sente dor na barriga
inteira o tempo todo, e continua nesse estado até hoje. Por isso estd muito
debilitada e atualmente estd penoso para ela ficar de pé. Desde crianca ela nao era
de adoecer muito, mas costumava ter menstruacao irregular e apds a purificacao sé
teve um pouco de sangramento no inicio de junho, cessando desde entdo até agora.
Ela prépria ndo tomou muito remédio, mas consta que na ocasido do seu parto a
mae teve pré-eclampsia e ficou entre a vida e a morte. A familia dela é bastante
devota e estdo todos convertidos, cultuando o Goshintai e o Obyobu Kannon-sama.
Consideram que a purificacdo da filha é a purificacdo dos pecados da familia
inteira, entregam tudo nas maos de Deus e agradecem por isso. Peco orientacao
sobre esta purificacao.

Meishu Sama: Quem estd fazendo o Johrei? Tem nédulo na regido dos rins,
correto?

Interlocutor: No inicio tinha nédulo, mas ultimamente ele ficou mole.

Meishu Sama: Mas ainda tem bastante. A perda de apetite se deve em parte a
febre. Tem nédulo na barriga. Falta um pouco de forca espiritual. Coisas assim
costumam se dissolver rapidamente. D6i quando lhe apertam, certo?

Interlocutor: Sente dor quando lhe apertam a barriga. Fica o tempo todo com
a mao na barriga.

Meishu Sama: Ainda tem toxinas. Sao elas que estao se dissolvendo.

Interlocutor: Sao as pessoas da familia que estdao fazendo o Johrei...
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Meishu Sama: As pessoas da familia ainda nio dio conta. E preciso fazer com
mais frequéncia. Se continuar com isso perdera a vida. E preciso ter mais diarreia.

Interlocutor: Evacua fezes duras cinco a seis vezes ao dia.

Meishu Sama: Nao deveria evacuar tanto fezes duras. Talvez estejam fazendo
forca ao aplicar o Johrei. Nao esta dissolvendo bem.

Interlocutor: No inicio estava indo a igreja, mas depois disso passou a sentir
dificuldade em ficar de pé.

Meishu Sama: E porque ela esti debilitada - porque estava com falta de
apetite. Isto, na medicina, é o que chamam de tuberculose intestinal. E porque ha
um aglomerado de toxinas na barriga. Problemas deste tipo costumam sarar com
facilidade... Daqui para frente faca menos forca possivel e de modo que atinja o
ponto profundo. Casos assim sao complicados. E a origem est4 nos rins. A pessoa é
convertida, certo?

Interlocutor: Sim, senhor.

Meishu Sama: Recomendo que ela mesma faca o tempo todo. Esta fazendo,
nao é? Por isso a menstruacdo também estd irregular. Isto depende da forca
espiritual de quem aplica o Johrei. Se a forca espiritual for grande, logo ela se
curara. A forca espiritual diminui porque faz forca; se nao fizer forca nenhuma ela
aumenta exponencialmente. E se isso acontecer, as toxinas se dissolverao

rapidamente.

3. Mulher que tem nédulo do tamanho de um punho no baixo ventre ( Chijo

Tengoku, n° 40, pagina11)
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Interlocutor: Surgiu um nédulo do tamanho de um punho (parecido com uma
bola de espuma) no meu baixo ventre (abaixo do umbigo, a direita) e pediram para
fazer o Johrei, mas pelo contrario sé crescia, embora nao sentisse dor.

Desde que consultei Meishu-sama em fevereiro de 1951, vim recebendo o
Johrei diariamente conforme me foi orientado. Nesse interim, tive diarreia de vez
em quando mas nunca precisei ficar de repouso. Mas ainda nao houve grandes
mudancas no nédulo e por conseguinte nao tenho filhos. Em julho de 1952, fiz
servico voluntario em Gora e voltei para casa. Em 8 de agosto, senti dor no baixo
ventre, perdi o apetite e fiquei com prisdo de ventre. No dia 9 nem urinava e
temporariamente fiquei com falta de ar, tamanha a intensidade de purificacao, mas
no dia 10, gracas a protecao, fiquei aliviada, mas ainda nao vejo muita mudanca no
nédulo. Sera por falta de Johrei? Sera que demora mais dois ou trés anos?

Meishu Sama: E muito bom que o nédulo tenha crescido um pouco.
Normalmente ele cresce, fura, expele pus e sara, mas quando a coisa corre bem, as
vezes incha até certo ponto e sara com a diarreia. Como esta pessoa tem nédulo na
regiao dos rins, aplique bem o Johrei ai, e faca menos for¢a possivel ao fazer o

Johrei, que assim sara com certeza, ainda que demore bastante.

4. . Senhora idosa que esta com o abdomen do tamanho da barriga de uma
gestante prestes a dar a luz devido ao uso continuo de remédios da medicina

chinesa (Mioshieshu, n°1, pagina 8)

Interlocutor: Uma senhora de 61 anos vinha sofrendo de dor abdominal desde

que era mocga, e principalmente menstruava pouco e sentia dor no baixo ventre.
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Quando tinha 37 anos ficou de jejum dezenas de dias devido a doenca
gastrointestinal e chegou a ficar a beira da morte. Por volta dos 46 anos teve
peritonite cronica e estava fazendo uso continuo de decoccao até se converter.
Desde janeiro de 1949 vem recebendo Johrei.

Em 4 e 5 de agosto de 1950, teve anuria, perdeu a consciéncia e ficou com o
corpo inteiro inchado. O abdémen ficou do tamanho da barriga de uma gestante
prestes a dar a luz, mas obteve a protecdo e no dia 6 urinou abundantemente,
conseguindo levantar-se no dia 8. Converteu-se em fevereiro de 1951 e apés visitar
Atami em 15 de maio a purificacdo se intensificou, ficou com inchaco no corpo
inteiro e passou a urinar pouco. Desde que recorreu ao ministro no inicio de junho
passou a urinar com menos dificuldade e o inchaco do corpo também cedeu, mas o
abddémen continua com o tamanho da barriga de gestante prestes a dar a luz.
Apesar de se encontrar neste estado, come qualquer alimento com gosto e tem
vontade de comer especialmente carnes e peixes. Se come demais, diminui a
quantidade de urina e piora, por isso come diariamente uma tigela rasa de arroz.

A pulsaciao estd sempre entre 30 e 40, mas durante o dia consegue ficar
sentada na cama. E desde antes de completar 40 anos comecou a perder a visao dos
dois olhos e atualmente estd praticamente cega. Cultua Goshintai e Obyobu
Kannon-sama. Gostaria de saber a causa da purificacdo acima relatada e o ponto
vital do Johrei.

Meishu Sama: Nio ha que falar em ponto vital. E questio de toxinas de
remédios. Ela tem muitas. Sao remédios da medicina chinesa, nio é? E por causa
disso. Nao ha nada além disso. Ha tanta gente que perdeu a vida com os remédios

da medicina chinesa. Se for falar em ponto vital, seriam os rins.
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5. Pessoa que nao consegue se alimentar mesmo tendo apetite, devido a
peritonite e tem no abdomen ndédulos que mudam de lugar ou as vezes

desaparecem (Mioshieshu, n°5, pagina 31)

Interlocutor: Uma mulher de 39 anos estava se sentindo indisposta desde a
primavera de 1951, sentia o corpo inteiro pesado, nao tinha apetite e estava um
tanto debilitada. Por volta de maio o baixo ventre comecou a ficar duro e
intumescido, mas em um més mais ou menos ficou um pouco mole, e agora o
abdomen inteiro ficou intumescido, apresentando sintomas de peritonite. Por
volta do final de agosto diminuiu de tamanho, mas nao tinha apetite e vez por
outra sentia dor abdominal. Entrando em setembro, teve febre alta repentina e
sentiu peso no corpo inteiro, ficou sem apetite e tornou-se pele e o0sso.
Ultimamente tem tido apetite, mas quando tenta se alimentar, nao consegue
comer até se sentir satisfeita. Se forca-se a comer, sofre com dor de barriga.
Quando recebe o Johrei, a dor some, mas se para de receber o Johrei, sente dor por
trés a quatro horas. Tem no abdémen trés ndédulos alongados de diferentes
tamanhos, que mudam de lugar ou as vezes desaparecem. Desde que era moca tem
cerca de cinco vértebras atras do estdmago projetados para fora, que nao doem,
mas de vez em quando ela sente um mal-estar indescritivel. Estamos aplicando o
Johrei principalmente na parte de tras do estomago, na parte projetada da coluna,
na regiao do rim esquerdo, na regiao cervical e nas glandulas parétidas. A familia
inteira se converteu e esta cultuando o Goshintai e o Obyobu Kannon-sama.
Gostaria que nos orientasse sobre o ponto de aplicacio do Johrei, nédulos do

abddmen e o fato de ndo conseguir comer apesar de ter apetite.
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Meishu Sama: Neste caso hi nédulos na barriga. Se é que se mexem, é
serpente. A serpente estid agindo com ma intencdo. Mesmo assim ja era para estar
conseguindo comer. Se ji melhorou tanto... Neste caso ha toxinas demais nessa
regidao. Ou seja, a existéncia das toxinas favorece a possessdo por tais espiritos
malignos. Sao ambas as coisas. Neste caso, as costas também sao importantes, mas
é preciso fazer também do lado da barriga. Sera que nao esta fazendo forca? Se
deixar de fazer forca, as toxinas se dissolvem muito facilmente. Portanto, tente
aplicar sem fazer forca. Falta um pouco para sarar. Projetados para fora — isto nao
tem muito a ver. Isto pode ficar para depois de curar este problema. De vez em
quando sente um mal-estar indescritivel - é a purificacio acontecendo. Devera
aproveitar essa ocasiiio. Assim a cura sera rapida. Depois temos a cabeca. As vezes a
cabeca tem relagcdao com o apetite. A regiao occipital. Experimente aplicar na cabeca
- se houver aglomerado, dissolva-o. E depois, nas partes quentes. Assim, falta um

pouco para sarar.

6 . Crianca pequena com abdomen intumescido, alternando periodos de

melhora com os de piora (Chijo Tengoku, n° 48, pagina15)

Interlocutor: Uma crianca de 4 anos e 7 meses comecou a ficar com o
abdomen intumescido aos poucos a partir do final de 1952. Perceberam em 11 de
janeiro e estavam aplicando o Johrei, mas intumescia cada vez mais, ficou enorme
e até apareceram veias salientes. No fim de fereveiro a situacao ficou preocupante,
mas gracas a protecao a quantidade de urina foi aumentando aos poucos e ele

comecou a se recuperar, porém depois disso alterna periodos de melhoria com os
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de piora, e o intumescimento do abdomen continua.

Urina a cada duas horas mais ou menos cerca de um copo e meio a dois copos
de uisque, e tem sudorese abundante quando dorme. Tem relativamente bastante
apetite.

O Johrei, eu fazia uma vez a cada dez dias, e no restante dos dias os fiéis
antigos e os pais faziam varias vezes ao dia. Temporariamente passamos a aplicar
uma vez ao dia, mas entdao a quantidade de urina comecou a diminuir, por isso
voltamos a fazer varias vezes ao dia. Ultimamente estd ficando visivelmente
debilitada e desde ha dois ou trés dias esta dizendo: “nao quero morrer” ou “vou
morrer, morrer”, com lagrimas nos olhos mostrando-se triste, ou entdo com
sorriso malicioso, como que cacoando da mae, o que nao parece ser coisa de
crianca.

Gostaria que nos orientasse sobre os pontos de aplicagcdo do Johrei e a
frequéncia diaria do Johrei para a questao acima.

Meishu Sama: Os pontos vitais sdo os rins e a bexiga, e é facil de curar, mas
provavelmente o aplicador do Johrei esta errando o ponto. Devera aplicar o Johrei
com frequéncia nos pontos acima e fazer menos forca possivel na hora de aplicar o

Johrei.

7. Pessoa que esta com os pés dormentes e que apos as refeicoes fica com a

barriga estufada e sofre com isso (Mioshieshu, n°2, pagina 40)

Interlocutor: Um rapaz de 26 anos (cultua o Komyo Nyorai) comegou a

receber a purificacdo das toxinas de remédios por tosse, catarro, dor abdominal,
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diarreia, hemorroida hemorragica etc. por volta de janeiro de 1951, e gracas a Deus
estava evoluindo mais ou menos bem, mas por volta do final de julho comecou a
sentir dorméncia nos pés, o que se intensificou especialmente no final de agosto, e
atualmente a extensao que fica coberta pelo calcado esta adormecida a ponto de
quase nao sentir o beliscao, tanto é que diz ser muito perigoso quando vai ao
banheiro, por exemplo. Atualmente, além dos sintomas dos pés, estd com o
abddémen duro e apods as refeicoes sente-se sufocado com a barriga estufada. Esta
bastante debilitado. A febre é bem baixa e a frequéncia cardiaca é de 80 a 90. Sera
que a dorméncia dos pés é por causa das toxinas pesadas que descem para esse
ponto? Ou teria outro significado? As toxinas dos remédios que ele utilizou foram
4.0 doses de calcio, 30 doses de Zarbro, e remédio de uso interno tomado por cerca
de 30 dias. O Johrei é feito por seu pai.

Meishu Sama: Neste caso sao os remédios que estdo descendo. Portanto, nao é
nada. Se proceder com paciéncia, acabara se curando. E a barriga estufada
também, é por causa do acimulo dos remédios 14. O estomago fica estufado e a
barriga fica avolumada. A debilitacdo se deve ao fato de ndo conseguir ingerir o
alimento suficiente. A febre nio é problema. E o resto. Sao os remédios que descem
e se acumulam embaixo; mesmo eliminando-os, voltam a se acumular, portanto,
precisa ter paciéncia. Basta que elimine mais do que se acumula. Faca varias vezes
ao dia. Assim, se curara rapidamente. Remédios sao um problema. Em casos como
este, se consultar o médico serd confundido com beribéri. Assim, dao injecoes de
vitamina B e ai, sim, a vida passa a correr risco. E um candidato a suicidio pedindo

auxilio para suicidar. Custa dinheiro.
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8. Pessoa que urina em pequena quantidade mais de dez vezes ao dia, sente
dor no figado, tem prisao de ventre e ja tomou injecao por disenteria amebiana;
atualmente, quando recebe o Johrei, todo o abdomen fica avolumado e vomita

(Mioshie)

Interlocutor: Um homem de 34 anos, hia sete anos, sentia dor leve nas
proximidades do estobmago sempre que caminhava e ficou urinando pequenas
quantidades de urina mais de dez vezes ao dia. Aos poucos comec¢ou a sentir dor no
figado também e a ter prisio de ventre, e o médico deu uma quantidade
consideravel de injecoes dizendo ser disenteria amebiana, mas nao houve efeito.
Converteu-se em novembro de 1947, mas atualmente sente dor nas omoplatas
direita e esquerda e nos dois lados da coluna, figado etc., e quando recebe o Johrei
o abdomen inteiro se incha, causando ansia de vomito, por isso estd induzindo o
vOmito, mas gostariamos de consulta-lo sobre a causa de estufamento repentino do
abdomen.

Meishu Sama: Neste caso, as toxinas estdo nas costas e vao para o estdmago
qguando a pessoa caminha. Sao dos remédios tomados no passado. Urinar mais de
dez vezes ao dia é um pouco demasiado, mas nao deve ser tao grave.

Interlocutor: Sai aos poucos.

Meishu Sama: Fica com vontade?

Interlocutor: Sim, tem vontade, mas urina pouco.

Meishu Sama: Ha toxinas entre a bexiga e a uretra. Mas isto nao é nada. A dor
do figado também se deve as toxinas localizadas nele, e quanto a prisao de ventre -
e a alimentacao desta pessoa?

Interlocutor: E pouca.
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Meishu Sama: Ah, tem prisao de ventre porque come pouco. Mas a prisao de
ventre nio é problema algum. E até menos trabalhoso (risos). Na medicina dizem
que a prisao de ventre é ruim, mas nao é verdade. Eu também tentei ficar com
prisao de ventre pois tenho preguica de ir ao banheiro todos os dias, mas nao
consegui (risos). Disenteria amebiana é invencado. Provavelmente esta pessoa
sofrera por algum tempo. Nao sei a natureza dos remédios e sua concentracao, mas
se purificara. A dor intensa indica purificacio. E mesmo que as toxinas se
dissolvam, quando sdo concentradas ficam retidas um tempo, por isso a barriga

incha.

9 . Pessoa que tomou Albasil,Geranium thunbergii etc. e ultimamente esta
recebendo a purificacao especialmente intensa, gemendo o tempo todo por causa

danausea e da dor abdominal continua (Mioshieshu, n°3, pagina 18)

Interlocutor: A familia inteira estd convertida e esta cultuando Goshintai e
Obyobu Kannon-sama. Gostaria de consulta-lo a respeito da recente purificacao de
meu pai.

Até chegar a 54 ou 55 anos, ficava no maximo resfriado de vez em quando, e
nao faltava as aulas também. H4 uns trés anos passou a sentir dor de estdmago
quando ficava com fome, mas a dor parava se comesse. Tomou na época
“Wakamoto”, “Normosan” e “Tomosan”. E por causa da piorreia alveolar, tem
tomado remédios comercializados tais como Albasil, Diseptal etc. Depois disso fez
uso continuo de Geranium tunbergii concentrado para estancar a diarreia, que ele

temia de forma extrema, e a diarreia parou mas ele perdeu o apetite. Conhecendo o
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horror dos medicamentos, recebeu o Ohikari em janeiro de 1949. Desde entido até
hoje, recebe diariamente o Johrei. Nesse interim, a purificacao foi lenta, mas nao
houve um dia sem dor. Atualmente esta se sentindo bastante aliviado gracas ao
Johrei. Desde por volta do dia 27 de setembro esta com dor abdominal intensa e
especialmente a partir do dia primeiro de outubro a purificacao ficou forte. Desde o
dia 2 estd com nausea e geme sem parar devido a dor abdominal praticamente
continua, vomitando grande quantidade de 4gua de cor marrom claro quatro a
cinco vezes ao dia. Como nao se alimenta, oferecemos suco de maca junto com
Goreishi e arroz que foi oferecido aos deuses, mas vomita tudo. A tarde do dia 4 o
liquido vomitado parecia um barro marrom e a urina também ficou marrom.
Atualmente esta com azia terrivel e um desconforto indescritivel em toda a regiao
abdominal.

Meishu Sama: Se ia as aulas - sera que é professor? Isto vem das toxinas dos
remédios. “Wakamoto”, “Normosan” e “Tomosan” nao sao grande problema, mas
o Albasil, sim. H4 muita gente que morre por ter tomado Albasil por algum tempo.
Faz muito mal. E o Geranium tunbergii — este é o pior. Tomar Geranium tunbergii é
suicidio. Pessoa que tomou grande quantidade dele nao se cura. Eu atendi no
passado muitas pessoas assim — por isso cheguei a alertar para nao garantir a cura
das pessoas que tomaram muito Geranium tunbergii. No caso desta pessoa é
purificacdo das toxinas dos remédios, mas como agora a purificacdo estd mais
intensa que no passado, elas siao eliminadas rapidamente. No caso desta pessoa
estdo sendo eliminadas com bastante rapidez e ndo digo que nao se curari; se
sobreviver aos vOmitos e a outras formas de eliminacdo, se curara. Se souber
resistir a debilitacdo, com certeza se curara. A alimentacao é normal ou liquida?

Interlocutor: Nao come nada.
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Meishu Sama: Isso é muito ruim. O Johrei deverd se concentrar mais nas
costas. Ha aglomerado de toxinas nas costas. Sao as toxinas das costas que se
dissolvem e vem para o peito. Estd aplicando sem fazer forca, certo? Nao pode
mexer. Se aplicar sem fazer forca a dissolucao sera rapida. Ao aplicar pela frente, o
melhor ponto é a boca do estdmago. E a diarreia?

Interlocutor: Esta totalmente constipado.

Meishu Sama: Por quanto tempo tomou Geranium tunbergii?

Interlocutor: Uns dez dias.

Meishu Sama: Isto é devido as toxinas dos remédios. Como eu disse agora,
aplique o Johrei no ponto das costas mais duro ao toque, sem mexer a mao, sem
fazer forca. E os ombros?

Interlocutor: Estao relaxados. Diz que nunca ficaram duros.

Meishu Sama: Entao é um corpo mais ou menos saudavel.

Interlocutor: Nao tomou remédios, no maximo tomou vacina.

Meishu Sama: Por isso estd aguentando. Geralmente, se nesta idade tem
ombros relaxados, é porque é saudavel. Se proceder como eu disse agora e
recuperar o apetite, mesmo que seja um pouco, pode considerar que o pior ja
passou.

Interlocutor: E quanto ao nome?

Meishu Sama: Minekichi Isumi - o nome estd bom. Kane Isumi - também
pode ser lido assim né. Cedo ou tarde serd melhor mudar seu nome, mas no
momento ndo compromete nada, portanto, como a purificacdo esta forte, como eu
disse ha pouco, pode ser que se dissolva rapidamente e venca o perigo. Seja como
for, a causa estd no aglomerado das costas, portanto, procure elimina-lo logo. Faca

mais vezes possivel, ndo importa quantas, de modo a eliminar o aglomerado das
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costas.

10. Mulher que ja passou por laparotomia, sente dor intensa na regiao

pubiana, tem incontinéncia urinaria e prisdo de ventre (Mioshie)

Interlocutor: Uma senhora nos procurou por motivo de nevralgia da nadega
esquerda, que melhorou, mas a prisao de ventre que ja tinha nao apresenta
mudanca, pelo contrario, ultimamente queixa-se de que até piorou; de vez em
quando ocorre uma dor intensa na regidao pubiana e tem incontinéncia urinaria.
Ela se submeteu a laparotomia no passado e na ocasiao tomou anestesia geral em
grande quantidade. Por favor, nos explique a causa da prisao de ventre acima.

Meishu Sama: Sao as toxinas dos remédios dessa ocasido. Vai demorar um
pouco. Sao as toxinas dos remédios da ocasido da cirurgia que estiao descendo,
portanto, faca o Johrei com capricho de modo que alcance o ponto profundo. A
causa da prisao de ventre siao diversas, tais como comer em pouca quantidade,
mastigar bem os alimentos, o estreitamento do reto - neste ultimo caso, é
decorrente da presenca de aglomerado de toxinas, portanto, é sé dissolvé-lo. E

pode ocorrer também quando ingere pouco liquido.

11. Ponto vital do Johrei no caso de dor abdominal (Mioshieshu, n® 3, pagina

50)

Quando a pessoa tem dor abdominal, h4 nédulo nas costas, um pouco acima.
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Um em cada lado. Um deles estara mais inchado. De modo geral, é o lado esquerdo.
Dependendo da pessoa, pode ser no lado direito, mas o importante é aplicar o

Johrei no lado mais inchado. Deve-se ter paciéncia. Melhorara aos poucos.

12. Pessoa que fez uso habitual de remédios de uso esporadico e Tokuhon e foi
hospitalizado devido a dor de estomago, que se intensificou, foi anestesiada com
injecao, ficou debilitada, apresentando atualmente edema localizado nas laterais

das costas, especialmente no lado esquerdo, e debilitacao extrema (Mioshieshu, n®

1, pagina 24)

Interlocutor: Gostaria de consulta-lo sobre um homem nao convertido de 52
anos, atualmente sob grande purificacao da regidao abdominal.

Ele ja tinha dor nos ombros e de cabeca, e cada vez que sentia dor tomava o
remédio de uso esporadico e colava Tokuhon, mas por volta de novembro de 1949
teve um violento gastroespasmo e durante um ano que se seguiu nao houve
grandes mudancas.

Por volta de dezembro de 1950 a regiao acima do estdmago, do lado esquerdo,
comecou a sentir uma dor discreta, que comec¢ou a aumentar a cada dia a partir de
por volta de abril de 1951, por isso internou-se no final de maio. O médico lhe disse
que havia agua na pleura e aplicou 14 doses de estreptomicina, mas ndao houve
mudanca nenhuma, por isso se desinternou em 7 de junho e internou-se no dia
seguinte num certo hospital nacional. A partir dessa época comecou a sentir
violenta dor na regidao do estdmago uma vez ao dia, e especialmente a partir do

comeco de julho passou a sentir dor intensa cinco ou seis vezes ao dia, vendo-se
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obrigado a tomar injecao de anestésico cada vez que isso acontecia.

A causa da doenca era desconhecida e o médico também nao tinha mais o que
fazer, assim, ele ficou tomando injecdo contra a dor diariamente, ficando
debilitado aos poucos. No inicio de julho chegou a ser anunciado que ele sé tinha
apenas mais um meés de vida.

A partir de 7 de julho passou a receber o Johrei diariamente, e ja a partir desse
dia a dor intensa ficou mais espacada. Muito felizes, a esposa e a sobrinha dele se
converteram. E cerca de dez dias apds deixou o hospital, mesmo estando debilitado
e em estado grave. Desde entdo continuamos fazendo o Johrei diariamente, mas
estd muito debilitado. Atualmente, os nédulos acima do estébmago, do lado
esquerdo, da boca do estdmago e da regiao do figado ja se dissolveram bastante,
mas ultimamente, s6 de tomar uma quantidade minima de agua ou alimento, logo
a barriga fica inchada a ponto de quase explodir, chegando a regurgitar o alimento
ao arrotar.

Quando a barriga fica inchada, alivia-se ao receber o Johrei, mas nao ha
purificacdo visivel. Atualmente, ha edema localizado nas costas e nas laterais,
especialmente no lado esquerdo, e o peito esquerdo estd tdo inchado que
praticamente nao se move ao respirar. O sofrimento causado pelo estufamento da
regiao estomacal acontece um dia sim, um dia nao mais ou menos, gragas a
protecao, por isso ficou um pouco mais toleravel e ele esta feliz. A familia inteira
estd confiando inteiramente em Deus. Pedimos protecao.

Meishu Sama: E instrutor intermediario? Se pergunta a essas alturas como
fazer o Johrei, nao da. H4 acimulo de toxinas nas costas. Principalmente nos
ombros. Como digo sempre, quando a barriga déi, tendem a aplicar o Johrei aqui

(barriga), mas esta errado. As costas sdo os bastidores, e a frente é o palco. Neste
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caso, ele se curara se aplicarem nas costas, pois sdo as toxinas dos remédios. Isto é
uma doenca fabricada pelos médicos e nio é nada. E um mundo realmente terrivel.
De fato, se é isto que acontece, ameaca a vida. Com isso vao fabricando a doenca
a0s poucos, e gastam dinheiro - é um suicidio que custa caro. E mais inteligente ir
ao monte Mihara do que gastar tanto dinheiro. Acaba num instante, sem
sofrimento. E bobagem fazer uma tolice destas. Muito mais do que a supersticio
religiosa, a supersticio da medicina é uma supersticio de ordem mundial.
Portanto, neste caso podera aplicar quase que somente nas costas. E também nos
rins, porque os rins também estdo bastante atrofiados. E o estufamento da barriga
é devido aos remédios que se dissolvem. E muito frequente ficar inchado como
consequéncia da dissolucio das toxinas dos remédios. E frequente inchar somente
o braco. Ha casos em que os remédios vao para as pernas, inchando-as. No caso
desta pessoa tomou muito remédio de estomago, que se dissolve e se acumula no
estdmago, portanto, demora bastante. Desde que consiga resistir a debilitacao, com
certeza se curara. Logicamente vomitarad. Vomitara os remédios. Além do mais,
tomou injecoes de morfina. Vai ficar bastante debilitado. Por isso, ndo da para
saber se curarda com certeza ou nao. Se fosse eu que houvesse dado os remédios,
daria para saber, mas foram outras pessoas. Se a quantidade de remédios for
pequena, basta esperar eliminar o que ha, mas precisa resistir. Mas em casos assim
é relativamente grande a chance de se curar. Diferentemente das doencas
pulmonares, nas doencas do estdbmago o corpo tende a resistir mais. E depois, as
pessoas que estdo proximas deverao procurar ao maximo ler-lhe as escrituras, pois

assim a pessoa se purificara espiritualmente.
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13. Homem de meia idade que se submeteu a cirurgia do olho, teve doenca
cerebral, operou dos intestinos, teve pneumonia, tomou toda a sorte de remédios,
converteu-se mas teve sangramento continuo da hemorroida, o que causou a
anemia; desmaiou e desde entao esta cambaleante, atordoado e com rosto inchado

(Mioshieshu, n® 4, pagina 49)

Interlocutor: Homem de 52 anos submeteu-se a cirurgia do olho direito
quando tinha 13 anos e desde entao foi operado do mesmo olho trés vezes; quando
tinha 19 anos teve doenca cerebral e curou-se com o tratamento médico; quando
tinha 29 anos, ao tentar pegar um saco de arroz, teve fissura no intestino e foi
operado disso, e desde entdao passou a ter dores lombares. Até conhecer este
ensinamento, pedia para os familiares baterem os quadris com pau. Quando tinha
35 anos teve algo parecido com pneumonia e curou-se com remédios comprados na
farmacia. Aos 42 anos teve apendicite e se curou sem cirurgia. Converteu-se em
maio do ano em que fez 48 anos, e a partir de novembro a familia inteira comecou
a ter purificacdo por escabiose, mas sararam em setembro do ano seguinte, por isso
visitou a sede para agradecer. Desde entdo a hemorroida passou a sangrar, e
durante trés anos ficou sangrando um pouco, mas em marg¢o, abril e maio de 1951
passou a sangrar cerca de cinco vezes por dia, até que em junho desmaiou devido a
anemia. Posteriormente recebeu o Johrei e o sangramento parou, ficou um pouco
mais corado e recuperou a energia, visitando a sede em 15 de outubro. Apds
retornar, voltou a ter purificacdo, com sangramento discreto. A pele esta palida
por causa da anemia. Tem muito apetite e nao estd emagrecendo, mas esta
cambaleante e diz que quando se levanta a vista fica toda amarela. Esta atordoado

também e desde dois ou trés dias atras a quantidade de urina diminuiu e o rosto
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estd inchado. Diz que antes de se converter tomou tudo quanto é tipo de remédio.
Sua esposa perdeu dois maridos anteriores, e recentemente fez a tabuleta
memorial deles e os colocou no oratério budista da familia. Tem a impressao de
que desde entdo comecou a ficar atordoado e com rosto inchado. Sera que tem
relacdo com as tabuletas memoriais dos maridos falecidos?

Meishu Sama: Ficar com intestino fissurado? Até parece louca. Operou do
olho - foi por isso que teve doenca cerebral. Por estas e outras, introduziu bastante
remédio. Ele se acumulou no intestino e, ao tentar pegar o saco de arroz, esse
aglomerado de remédios... bem, ocorreu a purificacdo. Por isso, ocorreu em
seguida a purificacao nos quadris. Os remédios de farmacia também fazem mal. O
sangramento da hemorroida vem da cabeca. Tudo isso foi o sangue carregado de
toxina que saiu, mas... quem esta aplicando o Johrei? Sera que nao estao acertando
o ponto vital? Ha nédulos?

Interlocutor: Antes havia. Atualmente estamos aplicando umas trés vezes ao
dia, mas quando aplicamos nos rins sente-se bem aquecido, passa a enxergar e fica
menos cambaleante.

Meishu Sama: Entdo agora devera fazer nos rins. Com isso melhorara bem.
Nao tem febre?

Interlocutor: A temperatura é normal.

Meishu Sama: Tem nédulos nos rins?

Interlocutor: Um pouco.

Meishu Sama: Nao a ponto de doer quando apertado?

Interlocutor: Nao, senhor.

Meishu Sama: E a barriga?

Interlocutor: Parece que esta mole.
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Meishu Sama: Devera sarar em breve. Nao é nada grave. Rins e costas - é o
suficiente. Relacdo com as tabuletas memoriais dos maridos falecidos - ter, tem.
Neste caso, esses espiritos se encostam na pessoa para receberem o Johrei. Isso nao

durara muito. Resolvera rapidamente.

14. Pessoa que tem dor na cicatriz da ulcera gastrica, que foi diagnosticado
com gastroptose e que tem a regiao abdominal dura como uma tabua, esta com dor
persistente no interior do intestino, dificuldade de caminhar e sente dor intensa
de vez em quando, apresentando uma saliéncia em forma de haste no baixo ventre

(Mioshieshu, n° 3, pagina 49)

Interlocutor: Sofro com a purificacdo da regiao abdominal desde janeiro de
1947 e fui diagnosticado com “dor da cicatriz da dlcera gastrica” ou “gastroptose”.
Até por volta de maio piorei muito, ficando o abdomen como uma tdbua, sem
sensibilidade; a comida nao parava no estobmago e vomitava todos os remédios
tomados, vomitava também liquido viscoso. Quanto as fezes, saiam pretas uma vez
a cada 5 ou 6 dias e sentia constantemente uma dor violenta como se estivessem
arranhando o interior do intestino, tanto é que por um tempo pensei que ia
morrer. Por volta de junho tive uma pequena melhora e em dezembro de 1947 me
converti, passando a cultuar o Goshintai no ano seguinte, mas nao suportando a
dor, tratei-me com médico. Ainda hoje permanece a dor na parte interna do
intestino e tenho dificuldade de caminhar. De vez em quando ocorre dor violenta,
ocasido em que surge projeciao em forma de haste no baixo ventre e lateja forte.

Ultimamente estou recebendo o Johrei, cultuo o deus dragao e como uma tigela e
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meia de arroz com apetite. Minha mae faleceu ha alguns anos, e sua fisionomia
apds a morte parecia exatamente a de deus dragao. Sera que a minha doenca tem
relacao com algo espiritual? E por que meu baixo ventre lateja?

Meishu Sama: Isto nao é espiritual. Sao toxinas dos remédios. O abddémen fica
duro como uma tabua - isto também vem das toxinas dos remédios. Tudo vem das
toxinas dos remédios. Quanto as fezes, por comer pouco, elas ficam secas e escuras.
Mas neste caso tem um pouco de sangue misturado. Da tlcera gastrica. Como se
estivessem arranhando o intestino - sdo as toxinas dos remédios irritando o
intestino. Quando elas passam pelo intestino, o irritam. Ainda hoje permanece a
dor na parte interna do intestino — como estas toxinas vao para os intestinos
incessantemente, a mucosa do intestino fica inflamada. Surge projecao em forma
de haste no baixo ventre, e lateja — ocorre muito em pessoas com barriga magra. A
medida que vai melhorando, ganhara massa e ficard normal. Tem relacao com o
deus dragio também. Mas isto se deve as toxinas dos remédios. E certo que se
tomar bastante remédio para o estdmago receitado pelos médicos acontecera isso.
E como tem aglomerado nas costas, deverao fazer o Johrei principalmente nas
costas. Quando doi a barriga, ha aglomerado nas costas, um pouco acima. Ha nos
dois lados, sendo um mais inchado que o outro. De modo geral, é o lado esquerdo.
Dependendo da pessoa, é o lado direito, mas seja como for, deve-se aplicar o Johrei

no lado que estiver mais inchado. Deve-se ter paciéncia. Melhorara aos poucos.

15. Mulher que tomou grande quantidade de diversos remédios apds o parto e
recentemente passou a expelir catarro sanguinolento e a ter inchaco, e ficou

debilitada (Mioshieshu, n°®7, pagina 79)
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Interlocutor: Uma mulher de 48 anos tomou habitualmente tintura de
genciana desde tenra idade até por volta de dez anos devido a dor de barriga.
Casou-se aos 24 anos e deu a luz uma menina aos 25 anos. Desde entao esta sempre
doente e tomou cerca de dois frascos e meio de Albasil dos grandes e, como sua
familia era atacadista de remédios, tomou diversos outros remédios em grande
quantidade, tomando também Geranium tunbergii habitualmente ha dois ou trés
anos. Ha dois ou trés anos recebeu a purificacio na regiao lombar e alternava
periodos de melhoria e de piora, mas por volta de outubro de 1951 a purificagao se
intensificou, e em 1952 teve sangramento abundante de hemorroida e catarro
sanguinolento. Ultimamente esta com o corpo inchado e sente-se toda sufocada. A
expulsao do catarro também é dificil. Nao tem apetite e come duas vezes ao dia,
cerca de meia tigela de arroz por vez, comecando a ficar debilitada. Especialmente
a noite a barriga fica estufada e nao consegue dormir. Cultua Goshintai e Obyobu
Kannon-sama. Por favor, oriente-nos sobre os pontos vitais do Johrei.

Meishu Sama: Albasil faz mal. Ha muita gente que morre por causa do Albasil.
O Geranium tunbergii também faz mal. Mas me admira que esta pessoa esteja viva. E
uma pessoa muito resistente por natureza, pois fez tudo isso e ainda estd viva.
Neste caso nio existe ponto vital do Johrei, pois trata-se de toxinas dos remédios. E
o corpo inteiro. Mas no caso de Geranium tunbergii é a barriga. S6 que a intoxicacgao
por Geranium tunbergii é persistente. Portanto, o problema é sé a debilitacio. A
medida que fazem o Johrei, os remédios diminuem, e a pessoa melhorara na
mesma proporc¢ao, mas por causa disso pode perder um pouco o apetite. Sempre
vai ficar debilitada, mas se resistir a isso, se curara. Se perder na luta contra a

debilitacdo, é perigoso. E no fim tudo depende da quantidade de remédios.
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Portanto, ndo se pode prever. Se fosse eu que houvesse dado os remédios, saberia.
Além do mais, Geranium tunbergii e Albasil sdo remédios extremamente malignos.
O estufamento da barriga vem da dissolucao dos remédios que tinham ficado
aglomerados. Se urinar bem, serd bom. Deverao aplicar bem na barriga e nos rins -
concentrar-se nestes lugares. Assim o apetite aumentara e a debilitacao diminuira -

é o melhor modo.

16. Rapaz que excreta sempre muco e sangue antes da evacuacao e foi

diagnosticado com disenteria amebiana (Mioshieshu, n° 8, pagina 38)

Interlocutor: Um rapaz de 18 anos excreta sempre muco e sangue antes de
evacuar ha trés anos e tomou diversos remédios via oral e injecoes. Ha cerca de um
ano foi diagnosticado que estd com ulcera em todo o reto devido a disenteria
amebiana e quando estava prestes a ser operado em fevereiro de 1952, por uma
obra do destino, passou a receber o Johrei. Por pouco mais de dez dias nao teve
gases na barriga, nao excretou muco nem sangue, o apetite aumentou e ficou um
pouco mais disposto, mas posteriormente aumentou o sangramento e a excrecao
do muco, e as demais condi¢coes também voltaram a ser como antes do Johrei. Isso
continuou por mais de 20 dias e assim permanece até hoje. Esta tomando
estreptomicina, cloromicetina, agente hemostatico e grande quantidade de
injecoes e remédios de uso interno. Estd muito palido. Gostaria que nos ensinasse
sobre os pontos vitais do Johrei e sobre a causa da disenteria amebiana e tlcera.

Meishu Sama: Muco e sangramento — isso é muito bom. Se tivesse deixado

acontecer, teria se curado ha muito tempo. Mas a pessoa acha que isso é ruim e
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consulta o médico. O médico também acha que é ruim e administra remédios e
injecdes. E isso que faz mal. Ulcera - isso é mentira. Isso nio acontece de maneira
alguma. O médico nao entende da doenca. Finge que entende, pois se falar que nao
entende, perde a confianca. E nisso que estd o problema. Ele se vé obrigado a
mentir, pois se falar que nio entende, compromete o negécio dele. E uma mentira
comercial. Disenteria amebiana, é s6 deixar como estd que sara. A ulcera é
produzida pelos remédios e basta deixar de toma-los que sara. Esta também deve
ser deixada como estd. Quanto ao ponto vital do Johrei, a causa esti aqui (regiao
occipital). Ha aglomerado aqui (regidao occipital), portanto, é sé aplicar o Johrei
aqui. Isto também, é sé deixar como estd que sara. Isto nem entra na categoria de
doenca. A pessoa vai ao médico para ele aumentar a doenca, criar nova doenca.
Realmente é um grande problema. Estreptomicina, cloromicetina, agente
hemostatico — como usou tudo isso, as toxinas desses remédios aparecerao um dia

em algum lugar, portanto, é bom ja estar preparado para isso. Terad febricula,

diarreia, vomito etc. Quando isso acontecer, é para comemorar.

17. Homem de meia idade que foi submetido a cirurgia, utilizou remédio para
o estomago e ultimamente esta com purificacio intensa com dor abdominal (Chijo

Tengoku, n® 40, pagina 14)

Interlocutor: Trata-se de um homem de 45 anos que atualmente trabalha na
mina de carvao de Sakito, na provincia de Nagasaki. Estd tendo a protecao desde
que se converteu em novembro de 1951, e mesmo sofrendo com a dor de barriga

durante a noite trabalha todos os dias. Apds chegar em casa dedica-se
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devotadamente em aplicar o Johrei e ja orientou mais de 20 convertidos, ajudando
atualmente nas obras divinas com afinco na qualidade de responsavel por 24
membros colaboradores, mas ultimamente a purificacao ficou especialmente forte,
e como fica aliviado enquanto recebe e aplica o Johrei nos outros, esta trabalhando
pessoalmente no Johrei todos os dias. Como até agora fez diversos tratamentos,
incluindo quatro cirurgias, acreditamos que seja purificacio dos remédios do
estdmago e dos antissépticos. Gostariamos que nos orientasse sobre o método e o
local de aplicagao do Johrei para o caso acima.

Meishu Sama: Obviamente sao toxinas dos remédios. O ponto vital principal
do Johrei é a regiao dos rins, e depois, o ponto do abdéomen que déi, devendo fazer

menos forca possivel.

18. Mulher que repete a purificacao por dor abdominal com a periodicidade

mensal ha quatro anos (Chijo Tengoku, n® 36, pagina12)

Interlocutor: Eu me converti em outono de 1946 e cultuo o Gohintai e o
Obyobu Kannon-sama.

Na primavera de 1949, minha mae (convertida) morreu apds sentir dor
abdominal por apenas trés dias, e na noite do 14° dia apdés sua morte eu tive dor
abdominal repentina (sintoma semelhante ao da minha mae falecida). Sofri com
isso por cerca de 10 dias e, como as pessoas em volta estavam aflitas, tomei injecao.
Desde entao recebo purificacao por dor abdominal mais ou menos uma vez ao més.
E uma dor violenta na regiio do estdbmago e dura de uma semana a dez dias.

Quando a dor cessa, volto a normalidade como se nada tivesse acontecido. No
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inicio, consultei o médico trés ou quatro vezes e tomei injecoes. Mas nao houve
nenhum efeito sobre a dor abdominal e finalmente percebi que estava cometendo
um erro, pedi perdiao e desde entdao suspendi tudo. Quando a dor abdominal
comeca, o ombro esquerdo fica bastante duro e sinto alguma dor.

Gracas a protecdao, nao ha dor violenta como no comec¢o, mas durante os
longos quatro anos estou tendo a repeticao de dor abdominal praticamente igual,
por isso pergunto se nao é algo espiritual. Se for espiritual, o que devo fazer?

Meishu Sama: Sao toxinas dos remédios. Esta pessoa tem aglomerado entre os
ombros e as costas, portanto, se aplicar o Johrei pacientemente nessa regiao, com

certeza se curara.

19. Pessoa que teve nodulo do tamanho de uma chavena no abdomen e foi

submetida a laparotomia (Mioshieshu, n°5, pagina 32)

Interlocutor: Um fiel de 53 anos teve um nédulo do tamanho de uma chavena
no abdéomen em outono de 1950. Na primavera de 1951 foi diagnosticado pelo
médico com “alguma coisa do mesentério” e submetido a laparotomia, quando
foram retirados 21 nédulos de tamanhos variados. No verao de 1951 voltou a ter um
nédulo grande no mesmo lugar. Em novembro de 1951 converteu-se e recebeu o
Johrei, e desde entdo teve uma dor violenta uma vez, a urina ficou turva, a prisao
de ventre acabou e passou a ouvir um ronco no interior da barriga. Quando se
movimenta fica sufocado e com dificuldade de andar. Na época em que surgiram os
nédulos na barriga, houve o antncio da morte do primogénito no combate no

Pacifico Sul. Qual sera a causa disto?
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Meishu Sama: A prisdao de ventre acabou - que estranho! Isto ndo tem nada de
espiritual. Inicialmente havia 21 nédulos na barriga - isto é peritonite tuberculosa
como chamam os médicos, ou algo do género. Sao aglomerados de pus. Aplicando-
se o Johrei, eles vao sendo eliminados um a um, mas como interrompeu o processo
com a cirurgia - e quando ha interrupcao, ocorre a reacao - surgiu o nédulo grande.
Ronco - isso significa que se dissolveu. Desde que tenha paciéncia, sempre podera
se curar. Neste caso também, a causa sao as toxinas dos remédios. Deverao aplicar

bem o Johrei nos rins. E uma doenca simples.

20. Idoso que sente vontade mas tem dificuldade de evacuar, e foi

diagnosticado com cincer no reto (Mioshie)

Interlocutor: Um homem de 74 anos apresenta ha cerca de meio ano o
problema de sentir vontade mas ter dificuldade de evacuar. O médico diz que ele
tem cancer no reto. Sera que ele podera ser salvo com o Johrei?

Meishu Sama: Tem dificuldade de evacuar porque a passagem das fezes no
reto estid estreitada, dificultando o transito das fezes. Em tais casos o médico
administra laxante ou faz o enema, mas isto nao é muito recomendavel. O reto de
uma pessoa assim estd fino como um incenso, por isso d4 um pouco de trabalho.
Diz que é cancer, mas na maioria das vezes sao as toxinas que estdo comprimindo o
reto, gerando uma situagao assim. No caso de cancer do reto, os médicos operam e
retiram a parte cancerosa, faz um furo no flanco e faz o estoma, mas como as fezes
sao excretadas sem aviso, envolve-se a ponta dele com fralda. E o intestino necrosa

quando exposto, por isso é preciso deixar bem amarrado o tempo todo para que
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nao fique exposto. Além disso os gases escapam, o cheiro das fezes é forte e é muito
horrivel. O resultado dessa cirurgia geralmente é assim. Mesmo que digam que é
cancer, é raro ser cancer de verdade. Essas pessoas sempre tém um aglomerado de
toxinas entre o umbigo e o flanco, portanto, deve-se aplicar bem o Johrei ai, e
depois nos rins. Aplicando-se o Johrei, o cancer no reto também se cura na maioria

das vezes.

21. Pessoa que foi diagnosticada com cancer do reto, recebeu o Johrei e que
por um tempo evacuou sangue, mas depois nao teve mais isso, ficou com prisao de

ventre e sente opressio no peito (Mioshieshu, n° 4, pagina 82)

Interlocutor: Estava com problemas intestinais desde junho de 1951 e estava
se tratando com médico, mas foi diagnosticado com cancer no reto e foi dito que a
Unica saida é a cirurgia, mas comecou a receber o Johrei em 1° de outubro. Por um
tempo evoluiu bem e passou a evacuar sangue e fezes normais, convertendo-se no
dia 21. Nos meados de novembro parou de evacuar sangue, a evacuacao de fezes
normais diminuiu e passou a sentir opressao no peito. Sera que tem relacao com
espiritos?

Meishu Sama: Isto nao tem origem espiritual. Sao toxinas dos remédios. Vai se
curar. Se evacua sangue, é 6timo. H4 um calombo ao lado do reto, que comprime o
reto, dificultando o transito das fezes. Ao evacuar sangue, esta expelindo sangue
misturado com pus. Nao demora tanto assim, é s6 ter um pouco de paciéncia que se

curari totalmente. Nao é cancer do reto. E um calombo comum.
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22. Pessoa diagnosticada com cancer do figado, que tem um nédulo do
tamanho do ovo de galinha no figado e cuja barriga ronca quando recebe o Johrei

(Mioshie)

Interlocutor: Uma mulher de 62 anos foi diagnosticada com cancer do figado
pelo médico, que disse que, operando ou nao, nao tinha possibilidade de cura, e ha
cerca de uma semana perdeu o apetite repentinamente...

Meishu Sama: Ah, isso tem origem nervosa.

Interlocutor: Passou a recorrer a este ensinamento ha quatro dias e parou de
doer, mas quando lhe aplicamos o Johrei a barriga ronca. Vomitou cerca de um
litro e meio de liquido parecido com agua barrenta. Quanto a alimentacao, come
cerca de duas tigelas de mingau de araruta ou de agua de arroz por dia e tem um
nédulo do tamanho de ovo na regido do figado.

Meishu Sama: Esse ronco é 6timo, pois sao as toxinas se dissolvendo.
Portanto, deverao aplicar bem o Johrei nas costas, com paciéncia. Como sao as
toxinas dos rins que estdo indo para o figado, apliquem bem nos rins e atras do

figado que se curara.

23. Idoso que percebeu que tinha hérnia e utilizou o cinto para hérnia, mas o
inchaco acima da regiao inguinal do lado esquerdo foi aumentando aos poucos,
niao apresenta dor e recua quando ele deita de costas (Mioshieshu, n® 4, pagina 98)

Interlocutor: Sou um homem de 62 anos e ao levantar um objeto por volta de
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1943, tive a impressao de que fiquei sem forca no baixo ventre. Nesse momento,
surgiu um pequeno incha¢o um pouco acima da regiao inguinal do lado esquerdo.
Percebi que era hérnia e passei a utilizar o cinto para hérnia, que uso até hoje, mas
o inchaco s6 fez aumentar. Entretanto, nao sinto nem um pouco de dor. Quando
deito de costas, ele recua. Por volta de agosto meu filho ouviu dizer que a hérnia,
guando muda de cor, oferece risco a vida, por isso consultei um médico por via das
duvidas, e ele também disse a mesma coisa. Disse também que é raro ter hérnia
nesta idade, e que pode ser curada com a cirurgia, mas que pode ocorrer de novo.
Se ficasse o tempo todo para fora, seria preciso operar imediatamente, caso
contrario correria risco de vida. Eu, minha esposa, meu primogénito e sua esposa
somos convertidos. Cultuamos o Obyobu Kannon-sama desde 1948 e o Goshintai
desde outubro de 1950. Recebo o Johrei (ha cerca de trés meses) diariamente. Nao
houve nenhuma mudanca na hérnia. Por ser agricultor, faco um pouco de esforco,
mas sera que nao ha problema? Gostaria que me orientasse sobre o ponto vital do
Johrei.

Meishu Sama: Mas hérnia acontece muito em idosos. E comum em bebés e
idosos. Em casos como este as toxinas ficam acumuladas no peritonio e fazem
pressao. O ser humano, quando é crianca, tem furo na regidao inguinal. Se o furo é
grande, o intestino sai. Nos idosos ndao ha furo, portanto, é a compressao. Com a
pressao, acaba saindo de onde é mole. E quanto a afirmac¢ao de que quando muda
de cor oferece risco a vida, nio é verdade. E quando sai fora. O intestino sair devido
ao ferimento na barriga oferece risco a vida, mas mesmo que se machuque dentro
da membrana, dificilmente traz risco a vida. Nao precisa se preocupar. Ha
aglomerado de toxinas na barriga, que devera ser eliminada com o Johrei. E nao

devera apertar muito a faixa do quimono. Se apertar muito, acaba comprimindo o
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intestino e ele salta para fora - nao aperte muito. E atras dos rins também é
importante. Devera ser aplicado entre as costas e o céccix. E neste caso também
devera eliminar toda a forca. Isto nao é motivo para se preocupar. Mas vai demorar
um bocado. Quando se envelhece, perde-se um pouco essa tensao. Mas melhorara

aos poucos, portanto, faca como eu acabei de dizer.

24. Sobre disenteria, tifo, diarreia, prisao de ventre e frutas (Gosuijiroku, n°

2, pagina 49)

Interlocutor: No caso de disenteria, ndo podem ser oferecidas wmizugashi
(frutas)?

Meishu Sama: No caso de diarreia, nao. Nenhuma fruta.

Interlocutor: Mesmo que descasque a maga?...

Meishu Sama: Nao deve. Nao é questdao de preparo, mas sim do alimento em
si.

Interlocutor: Meishu-sama, peco um aparte. Eu creio que nao entenderam o
que é mizugashi, pois aqui é Kansai.

Meishu Sama: Ah, em Kanto se chamam as frutas de mizugashi.

Interlocutor: Nem o suco de frutas, certo?

Meishu Sama: Nio é que faca mal, mas a evacuacio se torna mais frequente. E
melhor se curar com poucas evacuacoes, nao é? Mizugashi é para pessoas
saudaveis. Nao é certo ralar maca para comer. E mais gostoso mordé-la.

Interlocutor: E melhor nio dar frutas aos doentes?

Meishu Sama: Nao é isso. Desde que nao tenha relacio com diarreia, tudo
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bem.
Interlocutor: E aos doentes com prisao de ventre?

Meishu Sama: Otimo. E no caso de tifo nio é bom, pois aumenta a febre.

25. A causa da disenteria e o fato de que os micrébios surgem do nosso corpo

(Mioshieshu, n°1, pagina 8)

E estdo muito alvorocados pois dizem que este ano terd um surto de
disenteria, mas quando digo que a causa da disenteria esti na cabeca, o pessoal do
setor médico fica espantado. O senso comum diz que a disenteria é causada por
microébios, mas na verdade os micrébios surgem do nosso préprio corpo. Algumas
sdo contagiosas, como no caso de disenteria coletiva. O contagio ocorre quando
geramos os micrébios e os transmitimos. Por isso, exerce um papel benéfico.
Costumam questionar muito de onde vém os micrébios, mas no fim nao se sabe de
onde vém. Eles surgem dentro da cabeca e se manifestam em forma de disenteria.
Portanto, é uma coisa por demais maravilhosa. Como nao sabem disso, os seres
humanos fazem coisa errada. Como se cura a alma de quem esta fazendo coisa

errada? Tirar a macula do seu espirito, que estd maculado.

26. Disenteria indica que as toxinas dos remédios sdo recentes (Mioshieshu,

n°14, pagina14)

Estando a causa da disenteria na cabeca, na verdade a eliminac¢ao das toxinas
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por disenteria é menos penosa do que se ocorresse por outras formas de
purificacdo. Isso porque disenteria se da quando as toxinas dos remédios sao
relativamente recentes. E quando nao é disenteria, as toxinas sdo antigas. Quando
o sangue carregado de toxinas fica velho, vai se transformando em pus. Quando é
novo, € vermelho. No caso de disenteria, as toxinas sao novas, e na verdade é

melhor assim porque a purificacao acaba mais rapido.

27. Sobre a causa e evolucao da disenteria e Johrei (Mioshieshu, n® 1, pagina

64)

E depois, estd havendo atualmente um grande surto de disenteria, com
concentracgoes aqui e acola. O que as autoridades estao aconselhando intensamente
é que se lavem as maos. Se isso resolver, sera a coisa mais facil do mundo - é sé
visitar diversos templos xintoistas e budistas e ficar lavando as maos o tempo todo
- mas nés dizemos que a disenteria é bem vinda. Se eles ouvirem, poderao achar
gue somos loucos, mas é que a causa da disenteria sdo as toxinas que se encontram
na cabeca. Os seres humanos tomam remédios e vivem usando a cabega. Por isso,
as toxinas dos remédios vao todas para a cabeca. Se examinarmos a cabeca das
pessoas de hoje, ndo ha quem nao apresente calor nela. A cabeca deveria ser fria.
Mas qualquer que seja a pessoa, nunca tem cabeca fria. Antes de aplicar o Johrei,
examino primeiro a cabeca e constato que estd quente. Com isso posso saber a
quantidade de toxinas. Esta é maneira mais facil de verificar. Um pouco nao faz
mal, mas nao é bom estar muito quente. E depois, examino aqui (regidao cervical).

Se aqui (regido cervical) estiver fria, 6timo, mas ndao é bom estar quente. Esse
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sangue carregado de toxina - o aglomerado de toxina - se dissolve e sai pelo anus.
Nesse caso as toxinas dissolvidas vao para a barriga, onde se acumula, e sai pelo
anus. Isso é disenteria, portanto, disenteria é doenca da cabeca. Se digo isso, os
médicos me tratam como se fosse louco. Mas, por isso, se eliminar as toxinas da
cabeca com o Johrei, a pessoa nao pegara disenteria. Quando pega disenteria, o
sangue carregado de toxinas se solidifica no peritdnio. Ele se dissolve, causando a
disenteria. Portanto, é 6timo. Se pegar disenteria, pode comemorar muito, pois o
aglomerado de toxinas diminui. Quando pegar disenteria, aplique o Johrei no
abddémen. Ja examinei um caso assim, mas enquanto a barriga estiver quente, tem
sangue carregado de toxinas. A medida que vai fazendo o Johrei, vai sendo
eliminado aos poucos e fica fria. Foi assim que se curou. Assim, no dia seguinte ja
estava comendo papa de arroz, e no outro dia, comida normal. Portanto, disenteria
se cura em dois a trés dias. Mesmo no caso de vocés fazerem. No entanto, eles
fazem maior alvoroco. E de ficar com pena. E bom ter isso em mente. A maioria dos

fiéis sabe disso.

28. Causa da disenteria e atual método de prevencao (Mioshieshu, n°® 10,

pagina 61)

E depois, os jornais e as radios estao falando muito que ha previsao de surto de
disenteria este ano, mas como ja falei uma vez, a disenteria vem das toxinas da
cabeca. E o sangue carregado de toxinas localizado na regiio occipital que sai. Mas
qual é a causa disso? E que as pessoas de hoje em dia usam demais a cabeca. Desde

crianca usam a cabeca nas escolas. Mesmo depois que comec¢am a trabalhar, sé ha
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coisas que demandam o exercicio mental - mesmo os agricultores e os
trabalhadores bracais, os de hoje estao com a mente muito mais desenvolvida que
os de antigamente. Eu costumo ouvir muito na radio a transmissao de gravacoes
feitas na rua, na regido rural ou coisa parecida, mas ha agricultores que tém
argumentos muito bons. Eu fiquei surpreso. O mesmo acontece com o0s
trabalhadores bracais. Como é radio e ndo da para ver, ndo sei como sao, mas
certas pessoas falam coisas mais inteligentes que os deputados. Eu fico admirado.
Percebe-se que eles 1éem livros no dia a dia e fazem elucubra¢des mentais. Por isso
sei que o homem moderno usa a cabeca. Quando usa a cabeca, o sangue vai para a
cabeca. Se for sangue bom, 6timo, mas é sangue carregado de toxinas. E porque
toma remédios e injecOes. Ao usar a cabec¢a, o sangue se concentra na regiao
occipital antes de se concentrar aqui (regido frontal). Passa pela regiao occipital e
vai para a regiao frontal. Mas antes de ir até 14, solidifica-se aqui (regidao occipital).
E depois, escrevem e usam as maos — 0 que sobrecarrega os nervos, por isso tende a
se concentrar aqui. Com a purificacdo, ele se dissolve, vai para o abddémen e sai
pelo anus. Disenteria é isso. Portanto, a causa da disenteria é o que acabei de dizer.
Os micrdbios sao necessarios para induzi-la. H4 a necessidade de expulsar logo o
sangue carregado de toxinas. Por isso os micrébios proliferam no sangue carregado
de toxinas. Eles vao sendo transmitidos, purificando grande ntimero de pessoas. E
muito bem vinda. O processo da doenca é como acabei de dizer. Mas o cOmico é o
método de prevencao atual, quando diz: “quando voltar para casa, lave as maos”,
“antes de comer, lave as maos”, “nao coma ou beba em excesso”, “nao coma
alimentos crus” etc. O que eu acho mais comico é mandar lavar as maos. Se os
microbios fossem consideravelmente grandes como areia ou barro, lavando as

maos elas ficam limpas, mas serda que uma coisa tao minuscula, que s6 é vista pelo
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microscépio, sai mesmo? Mesmo que saia, pega de novo. Realmente é s6 para
desencargo de consciéncia. E depois, se recomendam nao comer alimentos crus,
deve ser porque acham que a agua é perigosa. Admitindo que a dgua seja perigosa,
no caso da agua do poc¢o pode ser, mas a d4gua encanada, ndao. Lavam os alimentos
crus com a agua encanada — isso nao é possivel, mas deve ser frequente a diarreia, e
como nao sabem que a diarreia é bom e nao sabem fazer outra coisa, ficam se
debatendo. Seria comico se nio fosse tragico, e penso ser realmente lamentavel. E
s6 compreender essa logica. S6 de compreendé-la, a pessoa ja é feliz. £ um
problema, pois toda vez que a pessoa volta para casa fica preocupada e precisa ficar
lavando as maos, o que é trabalhoso. E fica o tempo todo amedrontada. Se tiver
uma diarreiazinha ja fica apreensiva, achando que pegou disenteria. Como eu
sempre estou dizendo, nao tenho por que repetir, mas estou ansioso por fazer com
que compreendam logo. Mas ja que é algo que Deus esta operando, e com o tempo

todos terao de compreender, s6 temos que esperar a hora chegar.

29. Causa da disenteria e acidente (Mioshieshu, n®10, pagina 54)

Os jornais e outros érgaos de imprensa estao noticiando que este ano teremos
um grande surto de disenteria, e de fato, apesar de estar frio assim - ainda nao
estarmos no verao - estao surgindo muitos casos de disenteria em diversos lugares.
No alto verao deste ano o niimero sera bem grande. Talvez quebre o recorde. Em
outra ocasidao também falei sobre a causa da disenteria, que, em resumo, é o uso
excessivo da cabeca e de remédios. As pessoas de hoje usam muito a cabeca, pois

para viverem na sociedade sdao obrigadas a usa-la. E depois ha muitas aflicdes.
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Ficam preocupadas, precisam usar a inteligéncia. E além disso sao pouco
inteligentes. Ou seja, estdo sobrecarregando a cabeca. Ainda por cima tomam
remédios, por isso as toxinas dos remédios acabam se concentrando aqui (regiao
occipital). Nos Gltimos tempos eu nao estou tratando de pessoas fora da igreja, mas
guando meus familiares ou pessoas préximas estdo doentes eu os examino e
constato que todos tém toxinas aqui (regido occipital). Nove entre dez sdo assim.
Ocorre a purificacdo disso, ou seja, do sangue carregado de toxinas, que se
dissolvem, descem e se acumulam na barriga, saindo em forma de diarreia.
Disenteria é isso. A medicina culpa unicamente os micrébios e fazem um alarde,
mas na verdade é 6timo. Ou seja, quando a pessoa tem toxinas acumuladas aqui,
elas afetam a cabeca e deixa a pessoa irritada e atordoada. Ocorrem muitos
acidentes de transito. Nao s6 nos Estados Unidos “o numero de mortes por
acidentes de transito nos Estados Unidos supera o de mortes na guerra” mas
também no Japao ha muitas mortes por acidentes de transito, como provam as
estatisticas. Qual é a causa disso? E que aqui (regifio occipital) fica quente e a pessoa
fica atordoada. Por isso acabam colidindo. E porque a cabeca nio estia funcionando
bem. Se a cabeca nao estid funcionando, é porque esta ocorrendo purificacido aqui
(regiao occipital). E brigam e matam pessoas por motivos insignificantes - o que
aconteceu na manifestacao do Dia do Trabalho também, a causa estava aqui (regidao
occipital). E ha também o desagrado. Em vez de interpretar as coisas no bom
sentido, interpretam no mau sentido. Tém a vaga sensacdo de desconforto.
Quando dao um impulso a isso, partem para a violéncia. Partem para a violéncia
por uma espécie de desespero. Portanto, tudo que ha de mais abominavel no
mundo tem a causa aqui (regido occipital). Isto é, no aglomerado de toxinas. Ele é

limpado, ndo exatamente por Deus, mas pela natureza. Disenteria é isso. Por isso
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nada é mais bem vindo que a disenteria. Contraindo disenteria, a pessoa fica
saudavel e a cabeca também se desanuvia. No entanto, recomendam lavar as maos
ao chegar em casa. Pensam que os bacilos de disenteria sao grandes. Mesmo que
lavem as maos, os bacilos estdo aqui e acola. Se for coisa visivel - algo como barro,
pode ser que seja eliminado com a lavagem, mas coisas mintsculas como
micrébios, mesmo que se lavem, logo pegam de novo. E muito inconveniente
mandar fazer coisa tao trabalhosa. E como nao ha outro meio, como recomendacao
para evitar a disenteria, dizem para nao comer em excesso, mas cCOmer em excesso
nao tem relacdo com a disenteria. Comer em excesso apenas enche o estomago,
pois nao se ingere sangue. Mesmo que coma em excesso, N0 MAaximo o que comeu
se transforma em fezes. E mandar lavar as maos parece realmente coisa de crianca.
Fora isso, ndo tém o que fazer. E por preocupacao gastam somas exorbitantes.
Portanto, do nosso ponto de vista did realmente pena. Em breve escreverei nos
jornais, mas mesmo assim s6 os fiéis entendem, e os demais s6 acham curioso.
Enfim, a situacdo é esta. Portanto, para os fiéis, disenteria é até bem vinda, e s6

essa tranquilidade ja vale muito.

30. Sobre o modo de diagnosticar o tifo e a disenteria e a alimentacao

(Gosuijiroku, n°® 2, pagina 50)

Interlocutor: Nos casos de tifo e disenteria, examino o abddémen, mas so
consigo identificar a disenteria, e nao o tifo.
Meishu Sama: Seja tifo, seja disenteria, sempre tém inflamacao na barriga. No

caso do tifo, da dor de cabeca. No caso da disenteria, nao. No tifo, a frequéncia
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cardiaca é baixa apesar da febre alta. Para determinar que é tifo, precisa ver a
relacdo entre a febre e a frequéncia cardiaca, a presenca da dor de cabeca e o
aumento de febre por volta das 16:00. Quando isso acontecer, mude a alimentacao
para liquida e aplique o Johrei, que em dois a trés dias estara curado.

Interlocutor: A alimentacao liquida pode ser a4gua de arroz?

Meishu Sama: Sim. Se a febre abaixar, dé papa de arroz.

Interlocutor: Um médico chamado Nagase disse que no caso de tifo o baco fica
inchado.

Meishu Sama: O inchaco de baco acontece com a diabetes. No caso do tifo, é
outro lugar. O tifo é nos intestinos. Ele deve pensar assim porque houve alguns
pacientes assim.

Interlocutor: Tive tifo, mas sarei antes de fazer o exame de fezes.

Meishu Sama: Sara, sim. Geralmente no tifo surgem furos nos intestinos.
Quando um alimento sélido se esbarra neles, da febre. Se aplicar o Johrei, sara
mesmo sem mudar para alimentacao liquida. Mas se adotar a alimentacao liquida,

sara mais rapido.

31. Sobre a causa, os sintomas, os pontos para aplicar o Johrei e a alimentacao

(Gosuijiroku, n°® 25, pagina 19)

Interlocutor: Gostaria de saber sobre os sintomas de tifo e os pontos de
aplicacao do Johrei.
Meishu Sama: Como descobriu que era tifo? Foi o médico que disse?

Interlocutor: Como nao estda nos Ensinamentos também, considerei as
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opinides gerais...

Meishu Sama: A causa do tifo sao os furos que se formam nos intestinos. E os
sintomas sao a febre alta e a dor de cabeca. E nao ha sintomas nos intestinos. Nao
acontece de dar diarreia ou coisas assim. Por isso, quando dizem que ¢ tifo, nao
entendemos por que o problema estd nos intestinos. As caracteristicas do tifo sdo a
febre alta e a dor de cabeca. O que os médicos dizem é que a febre e a temperatura
corporal ndo andam juntas, e que a febre é alta mas a frequéncia cardiaca nao é
tanto, e estas sao consideradas as principais caracteristicas do tifo. Por isso,
quando nés aplicamos o Johrei, para determinar que se trata de tifo, jA que nao
podemos ver com o microscopio, devemos ver se tem febre alta e dor de cabeca, e
se a febre ndo abaixa nem um pouco com o Johrei, quando normalmente abaixaria
ao aplicarmos o Johrei na cabeca. E se suspeitar de tifo, devemos mudar
imediatamente a alimentacao para a liquida. Nesse caso devemos oferecer o que
nao tenha material s6lido, podendo ser leite ou agua de arroz. E logicamente
devemos aplicar o Johrei na barriga, em volta do umbigo. Assim, caso seja tifo,
cura-se em dois a trés dias. Quando é rapido, no dia seguinte ja estara curado. Nao
é nada. Isso porque as toxinas dos remédios se acumulam nos intestinos e os
micrébios, como sdo chamados pela medicina, as devoram. Quando isso acontece,
surgem furos na parede intestinal. Quando as toxinas se tornam tao malignas a
ponto de furar a parede intestinal, elas se dissolvem com a febre e sio expelidas. A
medida que as toxinas se dissolvem, os furos ficam definidos. Quando os materiais
sélidos esbarram neles, causam fissuras. Portanto, morrer de tifo significa morrer
de hemorragia intestinal. Por isso os médicos temem muito a hemorragia
intestinal causada pelo tifo. Mas pelo nosso método os pacientes logo voltam ao

normal, portanto, ndo ha o que temer. Portanto, o tifo se cura com a maior
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facilidade. Como acabei de dizer, aplique o Johrei primeiro na cabeca e, se a febre
nao abaixar como esperado, pense que ¢é tifo e aplique no centro dos intestinos, no
peritonio. Acho que é o bastante. Mesmo que nao conheca muitos detalhes, cura-se
com isso. E a alimentacao liquida também, um ou dois dias ja é o suficiente. A febre
abaixara e dai em diante pode ser papa de arroz. E mesmo que nao tenha esse
cuidado com a alimentacao, s6 de receber o Johrei a pessoa ja se cura. Mas com a

alimentacao liquida a cura é mais rapida.

32. Sobre os cuidados alimentares e hemorragia intestinal no caso de tifo

(Mioshieshu, no 1, pagina 48)

Interlocutor: Sobre a purificacao do tiffus (sic)

1. Na orientacdo dada por Meishu-sama no passado, ha passagem em que diz
que se der cidra ao paciente com tiffus ele morrera, mas como devemos escolher os
alimentos?

2. As vezes acontece a hemorragia intestinal, e os médicos dizem que é porque
ocorrem furos nos intestinos. Neste caso é o sangue sujo da cabeca que é
eliminado?

Meishu Sama: Com tiffus vocé quis dizer tifo nao é?! Nao costumam falar
assim. Sobre a orientacdo do médico, bom, isso é um grande engano. Se for
hemorragia intestinal, a pessoa morre. O médico diz que é hemorragia intestinal
por engano. Apenas evacuam sangue. Quanto a alimentacdo, recomendar
alimentacao liquida estd correto. E o melhor modo de avaliar é observar a febre.

No caso de tifo, se a alimentacdo nao for adequada, da febre, por isso percebe-se
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logo. Se nao der febre, pode estar certo de que é adequada. Surgem furos nos
intestinos, e os materiais sélidos esbarram neles. Entao, di febre. Os alimentos
liquidos passam direto sem esbarrar. Por isso nao da febre. Na medicina
recomenda-se que se oferecam alimentos liquidos e passem para papa de arroz se o
paciente ficar sem febre durante uma semana, e se mesmo assim continuar sem
febre, se dé arroz normal. Se observar esse aspecto, ficard claro. As vezes
confundem outras doencas com tifo, mas se observar a febre, pode-se identificar
facilmente. Se tiver hemorragia intestinal, morrera. Nao se preocupe, pois em caso
de tifo nao é, é engano. O sangue sujo da cabeca — normalmente o sangue nao sai
por meio de hemorragia intestinal e sim de sangue que sai da “barriga”. Quando é
severo, é disenteria. E depois, ha casos em que nao passa pela barriga e sai do anus
- sangramento da hemorroida. Isso é bom. Tudo isso é sangue sujo da cabeca,

portanto, pode considerar assim, que estara correto.

33. Sobre a patologia do tifo e escolha de alimentos (Mioshieshu, no 13, pagina

51)

No tifo, igualmente a mucosa dos intestinos fica mole e por isso os “bichos”
proliferam nela, e a furam. Quando isso acontece, os alimentos sélidos entram
nesses furos, e entao, da febre. Por isso, assim como se faz na medicina, oferecemos
alimentos liquidos. Mas, aplicando-se o Johrei, logo se cura. O tifo, com excecao
das pessoas que estdo internadas, cura-se com facilidade. Quem esta internado nao
se cura facilmente dos furos do intestino, por isso a alimentacdo é liquida.

Portanto, deverao se alimentar de acordo com os sintomas.
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34. Sobre a razao de o tifo apresentar frequéncia cardiaca baixa apesar da

febre alta (Gosuijiroku, n°® 20, pagina 7)

Interlocutor: Por que razdo os pacientes com tifo apresentam frequéncia
cardiaca baixa apesar da febre alta?

Meishu Sama: Nao tinha pensado sobre isso. Conforme dizem os médicos, e li
nos livros também, a frequéncia cardiaca tem a ver com o corac¢ao. A febre pode ter
qualquer origem, mas quanto mais préxima do coracao ela for, mais a febre afeta a
frequéncia cardiaca.

E também ha a seguinte razao: o que acontece com a metade inferior do corpo
afeta pouco a metade superior do corpo, enquanto que as doencas da metade
superior do corpo afetam fortemente a metade inferior do corpo. E como o que
acontece com uma nacdo: as mas praticas da capula, da classe dirigente como
ministros e politicos afetam sobremaneira os que estdo abaixo deles, mas mesmo
que os que estio abaixo facam ou pensem algo ruim, o efeito é parcial. E como uma
piramide; quanto mais se dirige para cima, torna-se menor e mais potente. E como

o tifo é uma doenca da parte inferior do corpo, afeta pouco o coracao.

35. Pontos vitais do Johrei (no caso de apendicite, figado, dor no baixo ventre

e gastroespasmo (Mioshie)

Interlocutor: E no caso de apendicite ou de problemas do figado?
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Meishu Sama: Logicamente é atras. Se aplicar o Johrei pelas costas, a pessoa
se curara. No caso de pessoas que tém dor no baixo ventre, na depressao logo acima

do osso iliaco, e no caso de gastroespasmo, a omoplata.

36. Patologia da apendicite (Gosuijiroku, n® 25, pagina 18)

Interlocutor: No subtitulo sobre cirurgia de Bunwmei no Sozo (Criacao da
Civilizacgao) esta escrito que “a funcdo do apéndice esta nas costas”...

Meishu Sama: Nao é bem nas costas. O certo é dizer “nos rins, na parte
dorsal”.

Interlocutor: Em America wo Sukuu (Salvar a América) esta escrito “toxinas da
metade inferior do corpo”.

Meishu Sama: Sim. As toxinas da metade inferior do corpo acumulam-se na

regiao dos rins na parte dorsal e aparecem no apéndice.
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